Slutrapport: Ridsporten i svensk dagspress ur ett genusperspektiv

Bakgrund

Amnet media och jimstilldhet har behandlats i flertalet artiklar och avhandlingar, likasa
jamstilldhetsforhallanden inom idrotten. Traditionella forestdllningar om kon priglar det
journalistiska féltet 1 stort. Midn och kvinnor féorekommer 1 olika massmediasammanhang,
mén forknippas frimst med det offentliga livet och med makt pa olika vis medan kvinnor
oftare gestaltas i sammanhang som har med hem och familj att gora. Dessa forhallanden kan
man se savil i nyhetsmedia som i reklam och skonlitteratur (Radovic 2007). Min och kvinnor
beskrivs dven pa olika vis nér de forekommer i samma sammanhang och detta gors bade i text
och bild. En tendens ér att storre fokus ligger pa kvinnors utseende och kinslor medan min
framst beskrivs genom vad de gor. (Djerf-Pierre 2003 och Lofgren-Nilsson 2007).

Inom sportjournalistiken kan man se samma monster. Damsport marginaliseras och ges
mindre utrymme 1 dagspress @n herrsport. Vidare kan man notera att min och kvinnor ofta
representeras i samband med sporter som anses ldmpliga for deras kon (Wickman 2006,
Koivola 1999). Koivola visar att de sporter som framst associerades till kvinnor var konstsim,
konstékning och gymnastik. Detta dr sporter dir skonhet och grace betonas, menar Koivola.

Josefin Eriksson och Tova Norblad visar i ett examensarbete fran JMG i Goteborg att
ridsporten far ett forhallandevis litet utrymme i svensk dagspress (2008). Den finns mycket
sdllan representerad pa forstasidan, och endast ca 2 procent av sportsidorna i de svenska
storsta dagstidningarna dgnas at ridsport. Samtidigt &4r ridsport den tredje storsta
tavlingsidrotten bland kvinnor i Sverige, det dr den nést storsta foreningsidrotten bland flickor
och den tredje mest populdra ungdomsidrotten totalt sett (Idrotten i siffror 2006).

Hakan Larsson (2001) diskuterar idrottsrorelsens jamstilldhetsarbete. Han finner bland
annat att ett motiv som redovisas till varfor det dr viktigt att uppmuntra flickor och kvinnor att
delta i tavlingsidrott &r kvinnors pastadda relationsorientering. Man betonar overhuvudtaget i
manga sammanhang pastadda olikheter mellan kvinnor och mén. 1 Idrottens
jamstdlldhetsplan kan man ldsa att kvinnor och mén har olika kunskaper, intressen,
erfarenheter och vérderingar. Vilka dessa dr framkommer dock inte 1 denna skrift. Déremot
kan man ldsa i Tjejer och idrott: Flickors idrottsvirld att: ”Gemenskap dr viktig for flickor.
Niarhet och fortrolighet dr viktigare dn tivling och individualism.” (Riksidrottsférbundet,
odaterad)

Larsson framhaller att jamstdlldhetsstrivanden inom idrotten i allmidnhet konstruerar
kvinnlig idrott som nagot kvalitativt annorlunda @n manlig idrott. (iven Andersson, 2009)
Han menar vidare att denna bild gor att kvinnor och mén som Overskrider dessa grinser
betraktas som avvikande och misstanken om sexuell avvikelse vicks. Kvinnliga
fotbollsspelare liksom manliga konstikare uppfattas ofta som homosexuella. Framgangsrika
tavlingskvinnor framtrider ofta med “normalitetsalibi”, skriver Larsson. Det kan vara viktigt
att visa upp en manlig partner eller upptrida i traditionellt kvinnliga kldder utanfor
tavlingsbanan.

De tva grundldggande principerna i genusteorin #r sirskiljning och 6ver-underordning
(Hirdman 1990). Skillnader mellan mén och kvinnor betonas och konstrueras samtidigt som
det gors tydligt att det typiskt manliga vérderas hogre dn det typiskt kvinnliga. Den stereotypa
framstillningen av kvinnan gestaltar henne som till exempel omhiéndertagande, och passiv,
medan bilden av mannen #r att han 4r aktiv och tivlingsinriktad. Exempel pa att dessa
konstruktioner dr verksamma kan man se i samtliga samhilleliga sammanhang. I yrkeslivet,
familjelivet, media, utbildning och fritidsaktiviteter. Ovanstdende observationer av
forhallandena inom sport och media finner stod i denna teori. Att skilja mellan dam- och
herridrott och betona att vissa grenar lampar sig bittre for kvinnor dr ett exempel pa



sdarskiljning. Att ge mer medieutrymme at herrsport kan ses som ett uttryck for att det manliga
betraktas som norm.

Att studera medieframstéllning av just ridsporten ur ett genusperspektiv dr sirskilt
intressant eftersom ridsport dr en av mycket fa idrottsgrenar dar min och kvinnor tivlar mot
varandra pa lika villkor, och dér man inte kan sédga att ndgotdera konet har fysiska fordelar.
Savil médn som kvinnor vinner de stora misterskapen i ridsportens olika grenar. Om kvinnor
och min har olika sorters intressen och virderingar sa avspeglas detta inte i resultatlistorna.
Detta innebér att ryttarens kon borde anses vara av helt underordnad betydelse for dennes
idrottsliga framgangar och motgéangar. Utifran ridsportens formella forutsittningar skulle man
ocksa kunna anta att den savidl som journalistiken om den priglas av jamstélldhet och
jamstéllt sprakbruk istéllet for att priglas av samma stereotyper som annan mediebevakning
av idrott. Samtidigt lever givetvis inte ridsporten i ett kulturellt vakuum utan verksamheten
och beskrivningen av den préglas givetvis av samhéllets virderingar i stort.

Med utgingspunkt fran genusteorin, egna forstudier och andra studier av media, sport och
kon formulerade vi foljande hypotes: Att ridsportens kvinnor och mén trots sportens formella
jamstélldhet framstélls pa ett konsstereotypt vis i media. Specifika uttryck for detta skulle
kunna vara: 1) att man i texten tydligt gér markerar om ryttaren dr en man eller en kvinna 2)
att det finns systematiska skillnader hur mén och kvinnor beskrivs i dessa sammanhang, 3) att
betoning pa familj och relationer &r storre i beskrivningen av kvinnliga ryttare dn av manliga
ryttare, 4) att storre fokus laggs pa kvinnliga ryttares utseende.

Metoder och material

Att mediebevakning av ridsport dr sa pass lag brukar erfarenhetsmassigt forklaras med att
ridsport betraktas som en “’tjejsport” och déarfor som mindre vérdefull @n “killsporter”. Trots
att majoriteten av utdvarna pa internationell elitniva dr mén dominerar kvinnor i breddsporten
och didrmed intresserad publik. Vi har dock hir valt att studera det som faktiskt skrivs om
ridsport ur ett genusteoretiskt perspektiv och studien dr didrmed kvalitativ, inte kvantitativ.
Fragan &r hidr hur de texter som faktiskt finns om ridsport beskriver kvinnliga respektive
manliga utovare, inte om och i vilken utstrackning de finns.

Med ridsport avses i detta ssmmanhang, banhoppning, dressyr och filttdvlan. Vart material
bestar av de artiklar som skrivits om ridsport i de tryckta upplagorna av Dagens Nyheter,
Svenska Dagbladet, Sydsvenska Dagbladet, Goteborgsposten, Katrineholms-Kuriren och
Boras Tidning under aren 2005-2008.

Var metod har varit att 1dsa samtliga av dessa texter i syfte att finna alla de passager som pa
nagot sitt handlar om kon/genus och later sig analyseras med genusteoretiska metoder. Vi har
framst fokuserat pa konstruktionerna av symboliskt genus (Harding 1986), dvs. hur mén och
kvinnor beskrivs och virderas 1 text.

Det dr viktigt i sammanhanget att det dr fa journalister som skriver om ridsport i svensk
dagspress, samt att de ryttare som omniamns i artiklarna ocksa dr mycket fa. Det begrinsade
antalet journalister gor att det, trots det stora urvalet artiklar, blir svart att dra nagra generella
slutsatser med utgangspunkt i detta material. For att undvika att vart arbete blir en analys av
enskilda journalisters arbete eller av enstaka ryttares uttalanden har vi valt att betrakta
materialet som texter som handlar om ridsport. Vi gor alltsa ingen skillnad mellan de delar av
artiklarna som till synes utgors av journalistens egna formuleringar och iakttagelser, och de
citat fran ryttarna och andra som férekommer i texterna. Texterna talar sa att siga for sig
sjdlva, det som star i texterna ses som det eller de sitt att uttrycka sig som alls forekommer i
den milj6 som texterna utgor.

Specifikt tittade vi efter ndr och hur kon betonas i texten, huruvida ryttarens sexuella
laggning lyfts fram explicit eller implicit, om ryttarens utseende kommenteras, nédr och hur en
ryttares familjeforhallanden lyfts fram, hur relationen till hdsten beskrivs samt hur relationen



till trdnaren omtalas. I enlighet med tidigare observationer av genus i text (Radovic 2007)
forefoll det troligt att vikt i allménhet ldggs vid ryttarens kon, att kvinnors familj str mer i
fokus dn mins, att relationen till hésten inte beskrivs pa samma vis for kvinnor och mén, att
utseende betonas nér det giller kvinnor men inte mén, samt att man kan finna formuleringar
som styrker heterosexuell orientering.

Resultat

Betoning av kon i texten

Inledningsvis kan det redovisas att vi inte funnit nagra systematiska skillnader mellan hur
kvinnors och mins kénsloldgen beskrivs. Med fa undantag, anvinds uttryck som “leende”,
”glad” eteetc. lika forekommande om kvinnor som om min. Tva av fa undantag &dr “bister”
som enbart anviands om mén, och ”tuff” som enbart anviands om kvinnor.

Det forekommer diremot ofta att konstillhorighet markeras sprakligt pa olika sitt i texterna,
dven i de fall dd de omnidmnda personernas fornamn &r sadana att det for en svensksprakig
lasare inte bor rada tvivel om personens kon. Olika epitet skrivs ganska ofta i feminin form,
till exempel i en presentation dir man skriver ”Yrke: Ryttarinna.” (Sydsvenskan. 2008-07-
16), eller som 1 "regerande mistarinnan Isabell Werth" (DN 080327). Denna bdjning anvénds
aldrig om manliga ryttare. Det finns ingen grammatisk form som anvidnds om manliga ryttare
exklusivt. Ordformer som ryttare eller hoppryttare anvinds bade om min och om kvinnor,
och &r alltsa att betrakta som maskulinform och som konsneutralt samtidigt. Det dr alltsa inte
mojligt att pa detta sitt sidkerstilla att det framgar att det 4r en man som avses. Exempel pa
detta dr "Hoppryttaren ...//... Lina Persson" (DN 070720) och ”Linda Heed béste svensk med
sin femteplats.” (Sydsvenskan 2006-07-16)

Femininéndelse forekommer ocksa i samband med att man omnédmner ryttarens nationalitet,
till exempel "irlindskan" (DN 080425), "svenskan" (DN 061120) och "schweiziskan" (DN
070324).

Ett annat sdtt att markera kon #r genom ordsammansittningar som ocksa visar
lokal/regional tillhorighet, sdsom "stockholmstjejen" (DN 070708, GP 070521), “Borastjejen”
(DN 060925), ”Goteborgstjej” (GP 070720) och “skdnepagen” (DN 070223).

Ytterligare ett sitt att sprakligt markera kon &r att utga fran det mest véletablerade
sprakbruket, som samtidigt utgar fran manligt kon, genom att skapa separata ord for mén och
kvinnor. Pa sd vis kan texterna forsoka undvika att ta manligheten som norm genom
formuleringar som "sponsorer dr inte vélgorare utan affirsmin och kvinnor" (DN 070222)
och "For manga idrottsmén och kvinnor dr OS den stora drommen" (DN 071130). Istdllet for
att inkludera kvinnliga idrottare i1 ordet idrottsmdin anvinder man dven ordet idrottskvinna,
istillet for att skriva idrottare som kan fungera konsneutralt. Man anviénder séllan -mdn som
ett konsneutralt ord, och har heller inte tagit upp det sitt som &r ganska vanligt 1 (amerikansk)
engelska; namligen att ersitta mdn/man med person som 1 idrottsperson (jfr t ex engelskans
chairperson till skillnad fran chairman). Detta framgar ocksa av ordkonstruktionen
"dressyrens taleskvinna" (DN 070901).

Det forekommer ocksa att man anvinder olika uttryck for att markera att en kamp om
medaljer eller liknande star mellan tva personer av samma kon, genom att skriva
"Drottningduellen" (DN 080330), “dressyrkungar” (DN 061203). Vid minst ett tillfdlle
forekommer ordet "héstprinsessorna" (DN 071017), vilket kan tolkas som ett sitt att
forminska de inblandade, vilka bada &r runt trettio ar gamla vid tillféllet. Att omndmna nagon
som kung eller drottning kan ddremot inte pa samma sitt ses som forminskande. Exempel pa
detta dr “Brink kung i Globen” (SvD 071203) och "Regerande OS-mistarinnan, nyblivna
EM-guldmedaljéren och dressyrens okronta drottning Anky van Grunsven...” (SvD 050829)



Ordet ryttare” anvidnds dock om kvinnor i relativt hog utstrickning. Exempel ér:
“Landslagsryttare Tinne Wilhemson-Silvén” (SvD 071203), “hemmaryttaren Hanna
Bjoremark.” (Sydsvenskan 060516).

Familj
I de allra flesta artiklar ndmns inte familjelivet alls. Men det ndmns dnda tillrdckligt ofta for
att vara intressant att studera. Till exempel betonas (den heterosexuella) partnerns betydelse
for de kvinnliga ryttarnas trygghet.

Hir finner vi en man som ger upp den egna ryttarkarridren till forman for sin kvinnliga
partner, men istillet blir han pa sitt och vis hennes 6verordnade, som trinare och radgivare:

Nagra meter bort star maken Michael. ...//... Vid sin sida har Lotta Michael som sa smaningom blir
hennes make. Aren gar och Michael viljer att avsluta sin egen karridr som hoppryttare. I stillet blir han
Lottas radgivare och trénare. ...//... Men Michael ser forbi det vackra skalet. Han inser att Calibra dr en
hist med stor kapacitet. (DN 080309)

I samband med tdvlingsnervositet far en kvinnlig ryttare hjilp av sin partner att somna genom
yogadvningar. Har dr det pojkvinnen som tar over ansvaret for situationen:

Strax efter midnatt natten till onsdagen insdg Helenas pojkvin, den italienske ryttaren Roberto
Cristofoletti, att nagot maste goéras for att lugna flickvinnen... ... /l... Yoga ...//... till slut somnade jag,
sdager Helena. (DN 070816)

Nagra motsvarande exempel didr en manlig ryttare har stottats av sin partner har vi inte hittat.
Diremot exempel pa hur ryttarens mamma har stillt upp med marktjanstgoring. Se nedan.

Fordldrar och barn

Relationerna mellan generationerna framstills pa olika sitt i det undersokta materialet. Ett sétt
ar att presentera ryttare genom att hédnvisa till deras dnnu mer kédnda forélder, i samtliga
aktuella fall deras pappa.

Snabbast av alla var dock Robert Whitaker, son till ryttarlegenden John... (DN 071203)

Alexander har levt med histar hela sitt liv. Hans pappa Royne har tillhort Sverigeeliten i manga ar... (DN
060415)

Segrade i klassen gjorde Robert Whitaker, 24 ar, och fick sin allra foérsta bil. Men han har en bit kvar upp
till pappa John, som vunnit drygt 80 bilar under sin fantastiska karridr. (GP 071203)

Mer explicit framtrider ibland fadersauktoriteten gentemot ryttarna, som dock har natt vuxen
alder. Fadersauktoriteten kommer till uttryck bade gentemot déttrar och soner, men det dr
ovanligt att ryttarnas modrar framstar som auktoriteter.

Inte heller Piet Raymakers junior, 25 ar, far aka dit [OS i Hongkong] for pappa. (GP 071203)

Nu maste vi direkt lasta och koéra vidare mot Helsingfors, kommenterade Helenas pappa Hasse... (DN
071015)

Att hitta nya mésterskapshistar r inte sa latt. Men Malin har hir till hjélp pappa Pelle. (DN 061007)

Hir en mor i maktposition gentemot sin vuxen son, dd modern dger hans tivlingshést, men
ingenting antyder moderns auktoritet for ovrigt.



Tioariga Vayom 4gs av Niklas mamma Vibeke Jonsson. (DN 060415)

De ovanstaende exemplen uttrycker alltsa fadersauktoritet gentemot vuxna barn, savél soner
som dottrar. (Undantaget #r ovan namnde Alexander, som snarare &r i sena tonaren dn vuxen
vid tillfédllet.) Andra relationer mellan generationerna handlar om tivlingsryttarnas egna barn
och deras eget foridldraskap. Mycket fa artiklar tar alls upp detta, men i den man det
forekommer sa sker det enligt ganska konsekventa monster.

Manligt fordldraskap skildras genom en far till tonarssoner som dessutom sjilva
tavlingsrider pa mycket hog niva for sin alder.

Jag vill att mina soner ska fa mojlighet att uppleva saker med honom [histen Isaac], sdger Royne, vars
soner Daniel och Alexander béada #r lovande ryttare. (DN 071130)

Han satsade pa sig sjilv och sin egen ridning, samt utbildning i samma bransch for sénerna Daniel, 22,
och Alexander, 17. De dr kanske Sveriges mest lovande unga ryttare. Légg till att pappa kan ta fram ritt
histar. (DN 060902)

Sonen (Alexander) tog JEM-guld i lag och han vill visa att gamlingen ocksé kan. (GP 070815)

En mamma till tonaringar beskrivs inte som en kamrat och konkurrent i sporten, utan som
familjens nav. Den kring vilket resten av familjens liv kretsar och som star for marktjénsten.

Aisling, mamma, kommer ursprungligen fran Irland och har tédvlat i hoppning, men ocksa i filttdvlan och
har tréningsridit galopphéstar. Hon ér navet i familjen, rider mycket hemma pa garden i Linderod. ...//...
Hon har dven skott markservicen nir pojkarna akt runt pa tivlingar. (Sydsvenskan 071209)

Kvinnligt fordldraskap skildras ocksa genom ett par smabarnsmodrar.

...beréttar Malin medan hon trostar sonen Alvar. (DN 061007)

Hon har hdamtat tvaarige sonen Alvar pa dagis. ...//... - Allt blev enklare nér Alvar borjade pa dagis. Innan
dess var det ett pussel att forsoka hinna rida en hist medan han sov. ...///... hade jag hela tiden ett halvt
Ora pa vad som hinde. Nu kan jag ligga fokus pa héstarna nir han dr pa dagis och allt fokus pa honom
ndr han kommer hem, berittar Malin samtidigt som hon forsoker overtala Alvar att folja med till stallet.
../l... Det mirks att Malin har fatt en tydlig struktur i sitt liv och att det har gett henne en kénsla av
trygghet. Hon har till och med blivit av med ryggproblemen som plagat henne i flera ar. (DN 070222)

Nir Sydsvenskan triffar varldsstjarnan infor tivlingarna i Flyinge har hon fullt upp med att vara mamma.
Drygt sex manader gamla dottern Ava Eden ska ha villing och snart trearige sonen Yannick dr 6verallt
samtidigt kring bordet dér vi sitter. Det ar ett nytt liv for den 39-arige holldndskan som tidigare kunde
lagga all fokus pa sin idrott. Men just det var inte alltid sa lyckat. (Sydsvenskan 070929)

- Det beror pa att jag har fatt barn. Jag 4r mamma i forsta hand nu, och forst niar min son Alvar r pa
dagis &r jag ledig och kan vara ryttare. Men det dr littare att ta en motgang numera, siger hon och
fortsitter: - Efter en klantig rivning kan jag titta upp pa ldktaren och se Alvar hur han skrattar med hela
ansiktet. Da gar det inte att griva ner sig for en enkel miss. Da smilter man bara. (GP 070222)

Trinare

Andra auktoriteter dn de egna fordldrarna i en ryttares liv dr naturligtvis hans/hennes trénare.
Nir en kvinnlig hoppryttare gor come back efter ndgra ar av motgang, forklaras detta i hog
grad med att hon funnit ritt trinare.



[Helena] Lundbéck tillbaka tack vare ny trénare. ...//... Nér tysk disciplin motte ostgotskt flit uppstod ljuv
musik. ...//... Under Ludgers overinseende har Helena fétt ordning pd Madicks ibland nagot for heta
temperament. (DN 070723)

Efter tre ars franvaro dr Helena Lundbick tillbaka i landslaget ...//... Helena har trdnat for vérldsettan
Ludger Beerbaum i ett och ett halvt ar. (DN 070815)

Det mirks redan att Helena Lundbick utvecklats mycket under Ludger Beerbaums ledning. ...//... Helena
lyckades dock inte sla liroméstaren. (DN 070224)

Kontakten mellan en manlig ryttare och hans (kvinnliga) trdnare beskrivs som en betydligt
mer jambordig relation.

...och det &r vad jag och Kyra (Kyrklund, trinare) jobbar med mycket. [Jan Brink] (GP 070721)

En annan anledning till framgéngarna #r trinare Kyra Kyrklund. ...//... — Hon 4r en mycket viktig link
... jag far all feedback jag behover...//... sdger Jan Brink. (GP 070722)

Brink var mycket n6jd med sin hingst ...//... hon var inte lika glad Gver att d&nnu en gang fa stryk av sin
elev. — Det kinns for javligt. Jag far nog trdna Jan mindre och rida bittre sjdlv. ...//... Brink hojer ett
varningens finger for Kyrklund: - Hon kan vara livsfarlig. — Det kdnns skont, kontrar, Kyra Kyrklund.
(GP 070223)

Hemma pa Tullstorp skedde sista finslipningen tillsammans med trinare Kyra Kyrklund. ...//... — Det dr
jéttebra att ha nagon pa marken som tittar. Finliret behovs, maste slipa detaljer, sdger han. Men det #r inte
alltid Kyrklund och Brink dr dverens om hur en rorelse ska utforas. Det dr mycket ge och ta, vi har en
vildigt 6ppen dialog, séger Kyra. ...//... Och en som ocksa vill vara med och slass dr Kyra Kyrklund. ...//...
Sa da aterstar att se hur noga hon var med detaljerna nér hon trianade Jan Brink. (GP 060821)

Heteronormativitet

Tva oppet homosexuella och mycket vilkdnda manliga ryttare som lever tillsammans och har
en gemensam anliggning ndmns 1 en artikel 1 samma sammanhang, utan att familjebandet
dem emellan ndmns. (DN 070616) Diaremot nimns en kvinnlig ryttares man, som ett sétt att
presentera henne for ldsaren.

Noterbart i 6vrigt att Maria Borg, Flyinge, tog en meriterande sjitteplats pa sin Basic. Och namnet Borg,
joda - hon &r gift med Malmo FF:s sportchef Hasse Borg. (Sydsvenskan 071104)

Sammantaget antyder flertalet citat att heteronormen &r verksam i den hidr typen av
journalistik. Det dr de heterosexuella relationerna som beskrivs, och didr & mannen den
styrande i olika situationer. I manga texter som behandlar manliga dressyrryttare betonas att
huvudpersonen dr en riktig man”.

Skulle dressyr vara nagot for mesar? Enligt Kristian von Krusenstierna krivs det mer mod uppe pa
héstryggen én i de flesta andra sporter. ...//... - Se bara pa vad som hinde dir inne i ridhuset alldeles nyss
[en unghist som stillde till det]. Det 4r sa langt fran mesigt som man kan komma. Vad 4r en tackling i
ishockey mot att sitta kvar i det ldget? Hér har du 600 kilo som kommer sittandes rakt emot dig. Jamfort
med det dr en tackling i en ishockeyring bara blaha, blaha. (SvD 051124)

Ett annat sitt dr att jaimfora ridsporten med andra idrotter, séirskilt sadana som #r manligt
genuskodade, vilket ocksa gors i ovanstaende citats senare del. En jamférelse med
bodybuilding kan tjina samma syfte:

- Dressyr ér som bodybuilding kombinerat med konstakning. Histarna maste anvinda mycket kraft pa
sma ytor — de ska kunna bidra méanga kilo pa bakbenen och det ska samtidigt se enkelt och vacker ut,
forklarar [Jan] Brink. (SvD 051120)



Inte bara ryttarna sjélva ser ridsportens kraft och potential, ocksa publiken &r mer héngiven én
en ishockeypublik brukar vara:

- Det r alltid lika kul att fa till bra prestationer i Globen, publiken &r helt makalos. Jag brukar vara hér pa
ishockey ibland men det var dnnu hogre volym nu. Det &r helt enkelt héftigare med dressyr dn hockey,
sdger [Jan] Brink. (SvD 051128)

Ett annat sitt 4r att visa hur en manlig ryttare lika gdrna kunde ha satsat pa hockey, men valde
dressyr som ett tecken pa sin tuffhet; holl hans manlighet for detta eller var han tuff nog att
vaga sig in i de tjejdominerade stallen?

Han ir den tuffe killen som limnade rinken och vagade ga till ridstallet - och stanna dér. Jan Brink har
alltid vetat vad han velat. (Sydsvenskan 051218)

Hockeyns sprak lever dock kvar, trots méns satsningar pa dressyr.

Naégra veckor in pa det nya éret aterkommer han till lokalen dir han dr kung med sin hést.” [...] ”Brink
gillar att blanda in idrotten i stort. Den gamle tv-puckaren fran Tyringe har satt en riktig tackling pa hela
dressyrsporten. Det snackas i hockeytermer med uppstickaren Kristian von Krusenstierna. (Sydsvenskan
051127)

Det verkar oftast vara de manliga ryttarna som far sin ridning forknippad med typiskt
maskulint kodade idrotter sdsom ishockey. Kanske som ett sitt att forsidkra sig om att ocksa
den manlige ryttaren dr en “riktig man”? Da ridsportens risker och hardhet ndmns i samband
med kvinnliga ryttare, gors det mera sédllan kopplingar till maskulint kodade verksamheter,
istdllet framhalls de kvinnliga ryttarna som tuffa — ett adjektiv som inte anvinds om de
manliga ryttarna i nagot fall i vart material. Ddremot anvinds andra utpriglat maskulint
kodade uttryck om manliga ryttare, som i foljande exempel:

Jan Brink — ensam herre pa tippan. [rubrik]

Han satt majestitiskt pa Briars histrygg och lyfte pa hatten nér han tog emot publikens staende ovationer.
Jan Brink var midsommarhelgens stora segerherre da SM i dressyr for forsta gangen avgjordes pa
Ericsberg. ...//......Brink som var ensam herre i finalen." (Katrineholms-Kuriren, 050627)

Pa nagra fa rader lyckas man fa med inte mindre dn fem utpriglat maskulint kodade uttryck.
Det verkar inte fa rdda nagot som helst tvivel om att Jan Brink &r en sjutusan till karl; sitt yrke
som dressyrryttare till trots? Genom att sdgas vara “Karl for sina stovlar” (SvD 071202)
betonas ocksa en manlig ryttares manlighet.

Nir det giller beskrivning av kvinnornas feminina normalitet finns intressanta kontraster. A
ena sidan betonas da och da en kvinnlig ryttares moderskap, hennes forhallande till sin man
eller trdnare, a andra sidan finns dven manga exempel dér en kvinnlig ryttare pa olika vis
beskrivs som traditionellt manlig, men 1 positiva ordalag. Under rubriken "Histtjejer dr av
rdtta virket ... om riktigt harda brudar" (DN 071203) skriver Malin Fransson:

De som beskriver histtjejer som blyga violer som lever for att pussa pa sina héstar kan aldrig har triffat
nagon i verkliga livet. Histtjejer dr av betydligt hardare virke &n vad de okunniga tror. ...//... S& glom
bilden av den gulliga lilla histtjejen som varken har mal eller mening i sitt liv. Hardare brudar far ni leta
efter. (DN 071203)

Kanske later man hdr Malin Baryard vara nagot av en grinsdverskridare, da héstkrafter i
motorsammanhang torde vara mer maskulint dn feminint genuskodade.



Malin Baryard gillar bevisligen histkrafter, iven under motorhuven. I klippen ldser jag om nér hon akte
fast for fortkorning och fick korkortet indraget. (DN)

Ett annat sétt att vara ndgot av grinsoverskridare, kan vara att 1dta den egna grenen inom
ridsporten st for fart och flikt, medan andra grenar far representera langsamhet och tanter.

Hon tycker att hoppning &r roligast, men kan tdnka sig att tdvla dven filttdvlan i framtiden. Fart och flakt
verkar locka. — Dressyr gar for langsamt och ér lite av en tantsport, tycker hon. (GP 070217)

Kanslor for hdsten
Relationen mellan en manlig ryttare och hans hist beskrivs aterkommande som ett dktenskap.

De ér ett strdvsamt par. I femton ar har de hédngt ihop. - Det &r som ett dktenskap. Vi kiinner varandra
vildigt bra, sdger Brink och tittar pa sin 6gonsten. Och han svarar med att klia sin mule mot Brinks haka,
precis som om han fattade vad hans ryttare sa. Men sa forstar de varandra vildigt bra ocksa. Och det ar
rutinen som paret besitter som gor att medaljmdojligheten finns. (SvD 080714)

—Jag har haft Briar sedan han var tva och ett halvt ar sa jag har gjort hela honom, utbildat hela honom. Det
dr ett samspel, som ett dktenskap — man far ge och ta.” (SvD 051120)

Metaforer som romantik, dktenskap och kirleksrelationer dr alltsd inte helt sillsynta.

Kirlekshistorien mellan Cecilia och Ruby Glow har bara borjat. De har bara varit tillsammans i knappt
tre manader. Men kirleken mellan Cecilia Hansson och Ruby Glow har redan hunnit blomstra. — Han blir
bara sikrare och sékrare for varje start, sdger Cecilia och klappar om sin hingst. ...//... — Direkt nir jag sag
honom i stallet sé tinkte jag "honom ska jag ha". — Jag tror att det ir sé for tjejer, vi har littare for att bli
kidra i véra histar, sa Cecilia och klappade om sin svarta, vackra, hingst, 4nnu en gang. (Katrineholms-
Kuriren 040625)

Dessutom asidositter hon en kir véin under hela histveckan. I ett stall i Sidve star 15-ariga Chicko och
undrar vart all kirlek tog vigen." (GP 070222)

Uttrycken om uppskattningen av den egna histen handlar relativt ofta om héstens kapacitet
och ldamplighet for de svara uppgifter som dessa tdvlingshéstar pa internationell niva utfor.

Faradera dr en perfekt dressyrhést. Stoet ror sig elegant ...//... — Det mérks tydligt hur hon trivs inne pa
banan, sdiger Emma med ett leende. ...//... — Hon ir ett typiskt sto. ...//... maste fa henne att atminstone tro
att det 4r hon som bestdmmer ...//... — vi tycker vildigt mycket om varandra. Det tror jag &r den storsta
forklaringen till varfor det gar sa bra. Finns ingen kemi spelar det ingen roll hur bra histen eller ryttaren
ar. (DN 070703)

Min hist...//... Hon var helt fantastisk. [Peter Wylde] (GP 080426)

Det hir kiindes riktigt bra. Briar var jamn och fin. ...//... sédger Brink, som hyllar sin 16-arige hingst. — Han
har gatt Grand Prix i nio sdsonger nu och utvecklas hela tiden. Han &r helt fantastisk, jag saknar ord. (GP
071202)

— Madick ir jittefin, hon #r placerad i 13 Grand Prix-klasser pa raken och blir bara bittre och bittre. Ah,
hon ir sé fin, sdger hon igen. (GP 070226)

Utseende
Mins utseende star det ingenting om i nagon av alla de artiklar vi har gatt igenom. Kvinnors
utseende ndamns vid nagra tillfillen, inte ofta, men ibland. Har kommer tva exempel:

Vi triffas pa lidktaren i Helsingborg Frk:s ridhus och inget av det yttre - de lite slitna jeansen och Gore

Tex-jackan med Krafftreklamen - skulle avsloja att det dr en person som dominerat svensk dressyr i
artionde efter artionde. (SvD 071104)



Sveriges forbundskapten i hoppning kommer gaende i sma svarta boots, ljusgrona ridbyxor och en Iétt
urringad vit t-shirt som blir sadir lite extra vit mot solbrénd hud. (SvD 070704)

Diskussion

Ridsport dr en mycket tidsslukande idrottsgren och den innebdr &ven relativt manga
tavlingshelger pa bortaplan jamfort med de flesta andra elitidrotter. De krav som ridsport pa
elitniva stiller pa sina utovare stimmer alltsa inte sérskilt vil Gverens sdrskilt med den
stereotypa bilden av dottrar/kvinnor/fruar/mddrar 1 sina familjer, samtidigt som ridsporten 1
Sverige dr starkt kvinnodominerad numerirt. Mot den bakgrunden kan man ana ett monster
dir texterna tycks efterstriva att viva in de kvinnliga ryttarna i sina respektive familjestfirer 1
betydligt hogre grad dn vad som ir fallet med texterna om manliga ryttare.

Kvinnligt forildraskap skildras ocksa genom ett par smabarnsmodrar. Medan faderskap
framstar nidrmast som en trinarroll och kamratlig konkurrens pa tivlingsbanan, framstélls
moderskapet som betydligt mer vardande och som en betydligt storre del av den kvinnliga
ryttarens engagemang och personlighet. Moderskapet framstélls som det som gor kvinnan
lugn och mer i balans med sig sjdlv. Den framstdende tdvlingsryttarinnan skildras som om
hennes verkliga uppgift dr hennes moderskap, medan ridningen blir till ndgot hon kan dgna
sig at ndr hon #r “ledig”. Liksom da man skriver om kvinnors partners, tycks kvinnligt
fordldraskap skildras pé ett betydligt mer intimt sitt an méinnens familjeliv. De kvinnliga
ryttarna vévs 1 texterna mycket tydligt in 1 en familjeviv — kanske den viv som gor att ldsaren
kan uppskatta dem? Nagot som i sa fall inte tycks anses nodvandigt for att de manliga ryttarna
ska vinna ldsarens sympati.

Vissa texter tyder pa att det dr av vikt att framhalla att de mén som #gnar sig at ridsport pa
hog niva — internationella toppnamn — dndock dr “riktiga man”. Inom framforallt dressyren
forekommer muntligen 1 stalljargongen uttryck som dressyrfjolla, en bendmning som det hir
tycks vara viktigt att distansera manliga ryttare fran genom att framhalla deras intresse for till
exempel ishockey. Hockey torde vara en sport som mycket séllan forknippas med feminin
manlighet eller homosexualitet.

Mer utmanade och mindre konventionella #r da de citat som handlar om kvinnliga ryttare.
Diar framhalls deras tuffhet och hur fart och flikt lockar. Detta far betraktas som
gransoverskridande egenskaper som inte uppenbart dr feminint genuskodade, dven om ordet
tuff inte anviands om nagon enda man i vart material. Kanske har man underforstatt ifragasatt
en manlig ryttares manlighet om man sédger att han &r tuff? Det bor kanske inte ens behdva
sdgas om min att de dr tuffa, utan tas for givet? Samtidigt som tuffthet hos en kvinna &r nagot
lite utover det vanliga?

Aven om en fullt méjlig tolkning av dessa citat 4r att det dr av vikt att de min som utdvar
den starkt kvinnodominerade ridsporten inte tas for omanliga eller homosexuella, kan man
dnda siga att beskrivningen av de kvinnliga ryttarna pekar pa den potential for jaimstélldhet
som finns inbyggd i ridsporten; ndmligen att médn och kvinnor tdvlar mot varandra pd samma
villkor. De kvinnor som ér redo att ta upp kampen om idrottstitlarna med mén, &r kanske de
tuffa kvinnorna, eller de kvinnorna blir tuffa av att inte vara ridda for att utmana minnen?
Min har ju bittre resultat dn kvinnor inom flertalet idrottsgrenar, och detta &r sjdlva grunden
for konssegregerade tdvlingsklasser. Men i ridsporten kan de manga tuffa tjejerna ta upp
kampen mot médnnen pa allvar.

Bilden av ridsporten som befolkad av “histtjejer som blyga violer som lever for att pussa pa
sina hastar” (DN 071203) &r verksam i texterna, inte minst som nagot att distansera sig och
det egna idrottsutovandet mot. Mot denna bild dr det av intresse att se hur texterna uttrycker
ryttarnas kénslor for sina histar. Citaten tyder inte pa nagon tydlig skillnad mellan hur
texterna beskriver manliga respektive kvinnliga ryttares relationer till sina histar. Aven om
man kan séga att flertalet av uttrycken bidrar till att halla liv i bilden av ryttare som har starka



kénslor for sina héstar, som en del av forestéllningarna om tjejer som lever ut kinsloméssiga
behov i stallet under ungdomsaren, sa ir flertalet av de citerade dldre 4n sa och dven manliga
ryttare citeras med kinslosamma uttryck. Uppenbarligen &r det inte nddvéndigt att odla en
maskulin manlighet pa sportsidorna i samband med detta, utan 4dven manliga ryttare kan
jamfora relationen till sin hidst med ett dktenskap och uttrycka sin fortjusning dver histens
kvaliteter. Detta dr ett slags jamstéllt sprak utover den niva vi initialt forvintade oss da vi
inledde vart arbete.

Sammanfattningsvis 4r mycket av det undersOkta materialet relativt neutralt ur
genussynpunkt, men en del av det reproducerar genusstereotyper pa det sitt som visats ovan.
Man kan tdnka sig olika forklaringar bade till den relativa neutraliteten och till de fall som
inte dr av genusneutral art. Det faktum att mén och kvinnor dr jimbordiga konkurrenter inom
ridsporten skulle troligen kunna bidra till att forklara att sa pass mycket av det journalistiska
materialet dr sa pass genusneutralt. Alla ryttare moter likartade svarigheter, utfor likartat
arbete med sina héstar och sa vidare. Det &r snarare ridsportgren dn kon som avgor dessa
saker. De fall nér skillnader mellan mén och kvinnor betonas och konstrueras kan forklaras
genom genusteorin och det faktum att samma skillnader figurerar i manga olika sammanhang;
ridsportjournalistiken tycks inte bidra med ndgot nytt hér utan endast reproducera en del av de
genusnormer som #nda dr verksamma i samhéllet. Avslutningsvis kan det vara virt att nimna
att om dessa skillnader faktiskt existerar sa har de ingen som helst paverkan pa
tavlingsresultat inom ridsport. Ett faktum som talar for att de inte finns.
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En artikel ur vilka denna rapport dr utdragen foreligger under slutbearbetning och skall
submitteras till tidskriften Idrottsforskaren. Resultat med anknytning till denna studie
kommer ocksa redovisas vid konferens sa snart tillfille ges.
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Resultatet av vér studie kommer delges medlemmarna i var referensgrupp som é&r journalister
som skriver om ridsport eller dr redaktorer for ridsportstidskrifter. Vi har i dagarna intervjuats
béade av Tidningen Ridsport och av Hippson.se.



