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Bakgrund

Ridhistars hélsa och héllbarhet dr viktiga faktorer for bra tivlingsprestation, for den allménna
héstvilfarden, samt for enskilda histigares ekonomi. Eftersom utbildningen av en ridhést tar flera ar, dér
tavlingshéstar nar den hogsta nivan forst vid ca 10-12 ars alder, sker stora tidsméssiga och ekonomiska
investeringar for varje producerad hist. Darfor dr det viktigt att hésten kan hallas frisk under och efter
utbildningsperioden. En stor del av de héstar som doms ut fran ridhéstverksamhet (50-70%) uppvisar nagon
typ av hilsostorning i rorelseapparaten (Sloet van Oldruitenborgh-Oosterbaan et al., 2010; Egenvall et al.,
2006b; Wallin et al., 2000). Detta har bidragit till att bade for svenska och utldndska ryttare som soker hést,
ar ett bra hilsotillstind hogst prioriterat, fore t.ex. histens talang eller hiarstamning (Hennessy et al., 2008;
Jonsson, 2006).

En stridvan att producera korrekta, prestationsdugliga och hallbara ridhéstar genom avel finns uttryckt i
avelsmalet for den svenska varmblodiga hésten som lyder: ”En ddel, korrekt och hallbar varmblodshdist
som genom sitt prestationsinriktade temperament, sin ridbarhet, goda rorelser och/eller hoppformaga dr
konkurrenskraftig internationellt” (Swedish Warmblood Association, 2013a). Kunskapen har tidigare varit
vildigt begriansad kring forekomst av olika hélsostérningar, och vad de har for arvbarhet eller samband
med andra egenskaper i avelsmalet som t.ex. exterior eller prestation. Dérfor har man tidigare inte kunnat
erbjuda avelsvirdering for hilsoegenskaper, sd som man kunnat for prestationsegenskaper. Bristen pa
kunskap kring hilsoegenskaper giller dven internationellt, eftersom man inom héstnéringen inte har en
tradition av att dokumentera hélsoundersokningar centralt pa ett enhetligt stt. I Sverige har man haft en
standardiserad dokumentering av ridhistars hélsotillstind som genomforts i samband med den s.k.
kvalitetsbedomningen av 4-5 ériga ridhdstar, och som dr vérldsunik inom héstniringen. Den stricker sig
over en tidsperiod pa 6ver 30 ar, dir hélsan hos varje kvalitetsbedomd hédst dokumenterats pa ett
standardiserat sitt. Denna unika hilsoregistrering har forst nu, efter digitalisering av alla uppgifter och
overforing till en databas, kunnat utvirderas fullt ut.

Sammanfattning av studierna

Material och metod

Studierna bygger pa information fran drygt 8000 kvalitetsbedomda 4-5 ariga histar som undersokts under
aren 1983-2005 for hilsotillstand, exterior och talang f6r hoppning och dressyr. Samma histar f6ljdes
dérefter upp genom tivlingsresultat under aren 1983-2012. Som matt pa hallbarhet anvindes antalet aktiva
tavlingsar. Dérutover anvindes livstidsprestation, beriknad som ackumulerade uppklassningspoéng i
tavling.

Resultat och diskussion
Kvalitetsbedomningsmaterialet visade sig vara vl lampat for att kunna belysa olika exteridra och veterinért
registrerade egenskapers arvbarhet och samband med héstars hallbarhet i tivling. Resultaten visade att



histens hilsa som 4-5 aring hade signifikanta samband med hur héllbar histen var i framtiden. Detta gillde
bade palpatoriskt hilsotillstand (PALP), hiltor fére och/eller efter bojprov (LOCO), hovstatus (HOOF) och
bedomningen av héstens sammantagna ortopediska hilsostatus (H2). Bojprovsreaktioner visade sig ha ett
tydligt samband med histens senare hallbarhet i tdvling. Sambanden fanns bade for uppvisad hélsa hos
undersokta histar dir bade genetiken och miljon spelar roll (fenotypiskt), och i fraga om genetiska
samband, dédr bara den genetiska delen av ett hilsotillstand utvirderas. Enbart den genetiska delen av
hélsotillstandet kan foras vidare via avel. Hogst arvbarhet hade palpatoriskt hélsotillstand, t.ex. gallor och
svullnader, samt hovarnas form och kvalitet med skattningar mellan 0.10-0.14, d.v.s. virden som ir av
samma storlek som for hallbarhetsegenskaper hos andra husdjursslag.

Ett gott hilsotillstand visade sig ocksa ha tydliga samband med en hog exterior- och talangbedomning som
4-5 aring, med genetiska samband upp till 0.75 pa en skala mellan 0 och 1 (-1). Bist hilsa och hallbarhet
hade medelstora héstar med god typ och huvud-hals-bal samt nagorlunda korrekta rorelser i trav vid hand
under exteriorbedéomningen. Detaljbeskrivningar av histarna visade att det for hilsa och hallbarhet
framforallt var fordelaktigt med vélproportionerliga och langlinjerade histar med vil ansatt, relativt lang
hals samt langt kors. Flera av detaljbeskrivningarna for héstens rorelser i trav tydde pa att denna
rorelsebedomning ger en bra bild av histens sammantagna exteriora forutsittningar for korrekt och dirmed
hilsosamt arbete.

Resultaten visade att en bra hilsa och exterior dr viktigt for alla hdstar oavsett talang for dressyr eller
hoppning, dven om exterioren, och sirskilt héstens rorelser i skritt och trav, har storst betydelse for
blivande dressyrhistar. I avel for hopphéstar bor man alltsd med fordel ocksa ta fortsatt hdnsyn till histens
exterior. I dressyrhistaveln bor man som vintat fortsitta att ldgga stor vikt vid en bra typ och korrekta goda
rorelser. Man bor ocksé ha i atanke att hoga betyg for gangarter i denna studie var kopplat till en hogre
mankhojd dn vad som #r optimalt for hélsa och hallbarhet. Detta innebér att man inte bor premiera de allra
storsta histarna fullt s mycket inom dressyraveln som man hittills gjort, om man vill uppna ett bra
hilsotillstand i populationen.

Resultaten tyder pa att det gar att forbittra ridhéstpopulationens hilsa genom avel eftersom det finns en
tydlig genetisk variation i hilso-, exterior- och prestationsegenskaper samt i hallbarhet métt som antal
tavlingsar. Dessa egenskaper dr lyckligtvis gynnsamt korrelerade med varandra. Hélsotillstandet har genom
aren forbittrats marginellt, trots franvaro av en avelsvirdering for hilsa, formodligen som ett indirekt
resultat av ett avelsarbete for bittre exterior och livstidsprestationer, som &r kopplade till hdlsa. Men
framsteget ir litet och for att fa en verklig effekt skulle man behova skatta avelsviarden dven for hovkvalitet
och for ortopediskt hilsotillstand. Det senare skulle med fordel innehalla information om eventuella héltor
fore och/eller efter bojprov (LOCO), palpatoriskt hilsotillstaind (PALP) och bedomt sammantaget
ortopediskt hilsotillstand (H2). T avhandlingen redovisas hur sadana avelsindex for hingstar kan se ut for
ortopediskt hélsotillstand och hovkvalitet.

Slutsatser

Det finns tydliga samband mellan en god exterior och ett gott hilsotillstand och talang for ridsportens
discipliner. Bade exterior och hilsa registrerade vid kvalitetsbedomningen har visat sig bidra med viktig
information om histens framtida héllbarhet och prestation i tivling. Sambanden giller bade for dressyr och
hopphéstar. Bade for stora och for sma histar dr negativt for hilsotillstand, hallbarhet och prestation i
tavling. Det finns en risk att alltfor stora histar premieras inom dressyraveln jamfort med vad som é&r
optimalt for ett gott hilsotillstand och bra hallbarhet.

Betydande genetisk variation i exterior och hilsa, tillsammans med gynnsamma genetiska korrelationer
mellan hilsa, exterior, hallbarhet och prestation, tyder pa goda mojligheter att forbéttra populationens
hilsotillstand genom avel. For att mojliggora detta skulle man behova ta storre hinsyn till hidlsoegenskaper



i det praktiska avelsarbetet genom att skatta avelsvirden dven for ortopedisk hélsa och for hovegenskaper.
For att detta ska kunna ske behdver hilsobedomningen aterinforas vid unghdstbedémningarna.
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Figur 1. En god ortopedisk hilsa, bra hovar och bra exterior framjar talangbedomningen vid samma dag samt héllbarhet och
prestation i framtida tavling.

Publicerade arbeten

Utifran projektets resultat har tva vetenskapliga publikationer publicerats i den veterinéra
tidskriften Acta Veterinaria Scandinavica (ldnkar finns i publikationslista). Ytterligare tva
vetenskapliga artiklar dr inskickade for internationell publicering i europeisk resp. amerikansk
tidskrift. Ytterligare en vetenskaplig artikel avsedd for internationell publicering dr under
utarbetande.

Projektets resultat 1 helhet dr publicerat i Lina Jonssons Doktorsavhandling vid Sveriges
Lantbruksuniversitet http://pub.epsilon.slu.se/10756/1/Jonsson_1_130820.pdf. Avhandlingen
forsvarades den 19e september 2013, dir opponenten bendmnde arbetet som en milstolpe i
arbetet for forbittrad hilsa inom histaveln.
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I samband med disputationen publicerades de mest centrala delarna av projektets resultat i ett
press meddalande frana SLU http://www.slu.se/sv/om-slu/fristaende-sidor/aktuellt/alla-
nyheter/2013/9/sunda-unghastar-har-langre-tavlingskarriar/
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