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Sammanfattning

Det dvergripande syftet med projektet ar att ta fram det bésta séttet att mata och registrera
formagan att visa brunst och hur dessa matt kan anvéandas i den dagliga skétseln och som ett
avelsverktyg for att forbattra brunstvisningsformagan, och darmed fruktsamheten hos kon.
Projektet ar planerat som ett doktorandprojekt pa 2x2 ar. Foreliggande slutrapport omfattar
den forsta 2-arsperioden av projektet. Doktoranden Sandra Naeslund som arbetat pa projektet,
anstalldes 1 september 2009 och har varit foraldraledig for tva barn, vilket gjort att projektet
dragit ut tidsmassigt. Analyser av data pagar vilket gor att vissa av resultaten fortfarande &r
preliminara. Sammanfattningsvis bekraftades dock var hypotes att karaktéren pa mjolkkornas
brunster har forandrats till svagare och kortare brunster, helt i linje med resultat fran andra
lander. Andra brunstsymtom sasom ridande och kindvilande har blivit vanligare an den
klassiska stareflexen och maste tas med i bedémning av brunsten. Kvigornas brunster
forefaller vara mer opaverkade éver tiden jamfort med kornas brunster.

Bakgrund

Under de senaste 25 aren har fruktsamhetsutvecklingen hos vara mjolkkor varit negativ.
Under den tidsperioden har exempelvis genomsnittligt kalvningsintervall forlangts med 12
dagar for SRB-rasen och 36 dagar for SLB vilket leder till 6kade kostnader for beséttningen
(Svensk Mijélk 2011, Oskarsson 2010). Att sa manga brunster som majligt upptéacks och blir
foremal for insemination samt att inseminationerna sker vid réatt tidpunkt och ger optimal
dréktighetsprocent, innefattas i begreppet optimal fruktsamhetseffektivitet, och ar de
viktigaste faktorerna for att halla kalvningsintervallen pa en rimlig niva (Santos, 2008).
Brunstsynkronisering och s.k. ’timed insemination”, &r metoder som anvénds i andra lander
for att na en bra fruktsamhetseffektivitet men som vi i Sverige sagt nej till att anvanda
(Tenhagen, 2004, Thatcher et al., 2006). Konsumentens énskan &r att skotsel av kor
(innefattande bl.a. brunstkontroll) inte far ersattas med hormoner. Nastan all brunstforskning
ar gjord pa Holsteinkor i andra lander och den visar att brustens langd och styrka forandrats
till det sdmre och att det finns en negativ association till avkastningen (Lopez et al., 2004).
Hos kvigor daremot tycks inte brunstens langd forandrats (Rodriguez et al., 2008).
Hogrunstens langd hos Holsteinkorna har halverats fran 16-18 timmar till 8-10 timmar och
bara ca hélften visar klassiska brunstbeteenden sasom stabrunst medan andra mera subtila och
svarupptackta beteenden sasom kindvilande blivit vanligare (Van Vliet & Van Eerdenburg,
1996, Roelofs et al., 2005, Sveberg et al., 2011). De fa rasjamforande studier som gjorts visar
att Jerseykon har tydligare brunster &n Holsteinkon vilket visar att det finns rasskillnader



(Fonseca et al.1983). Det ar darfor mojligt att SRB-kon har en battre brunstvisningsformaga
och att detta kan vara en orsak till det mera gynnsamma fruktsamhetsresultatet som vi ser hos
den rasen jamfort med Holstein i Sverige.

En generellt simre brunstvisningsférmaga leder sjalvklart till att farre brunster blir foremal
for insemination (forlangda inseminationsintervall), och svarigheter vid val av
inseminationstidpunkt dvs. en férsamrad draktighetsprocent. | en sadan situation ar olika
tekniska hjalpmedel for brunstkontroll ett satt att forbattra situationen. Dessa hjélpmedel kan
indelas i trycksensorer som reagerar for upphopp av annan ko (EstrusAlert®, AccuBreed®),
rorelsematare (deLavalAlpro®, IceRobotics®, Heattime®) samt det senaste; in-line matning
av progesteron (HerdNavigator®). Samtliga dessa hjalpmedel har bade fortjanster och brister
och inget hjalpmedel enbart kan anses helt ersitta en visuell brunstkontroll. Aven hjalpmedlen
kraver att kon visar de beteendeférandringar som respektive hjalpmedel ar avsett att
registrera. Visar inte korna beteendena upphopp respektive stabrunst ar trycksensorerna inte
anvéandbara. Det ar darfor nodvandigt att korna i framtiden kan visa de brunstsymtom som kan
uppfattas bade av automatiken och av det manskliga 6gat. Det ar darfor ocksa viktigt att
definiera fenotypen for ”bra brunst”, och utveckla registrering for dessa egenskaper som kan
anvandas i en framtida avelsvérdering. Detta bor bidra till att den successiva
fruktsamhetsforsamringen kan stoppas och darmed en 6kad I6nsamhet for mjélkbonden.

Registreringar fran aktivitetsmatare har hittills enbart anvants som skotselverktyg for
brunstkontroll pa besattningsniva. Lovendahl & Chagunda (2006) foreslog att aktivitetsdata
skulle kunna anvandas i den genetiska utvarderingen av fruktsamhet. Avstandet fran kalvning
till kraftigt forhojd aktivitet anvandes som en approximering av dagar till forsta brunst. En
arvbarhet pa 17 % erholls for detta matt (Lovendahl & Chagunda, 2009). Liknande nivaer
erholls aven i vara egna studier av fruktsamhetsmatt baserade pa progesteronprofiler
(Petersson et al., 2007). Detta ar betydligt hogre an de traditionella matten pa fruktsamhet
som har en arvbarhet pa under 5 % (t.ex. Roxstrém et al, 2001). Aktivitetsmatare har férdelen
att vara oberoende av bondens subjektiva bedémning och klassificering av brunsten pa ett
begrénsat antal klasser. Detta kan vara en av forklaringarna till den hogre arvbarheten.
Forhojd aktivitet och fruktsamhet &r dock inte samma sak, och det saknas for narvarande
skattningar pa det genetiska sambandet mellan dessa.

Avsteg fran ursprunglig plan

Ett av de i ansokan planerade nya systemen for att registrera brunst, det s.k. Heatwatch®
systemet (numera AccuBreed®), kunde tyvarr inte anvandas i studien trots langvarigt och
ihardigt arbete fran var sida. AccuBreed® ar ett telemetriskt system for att registrera upphopp
pa annan ko som séljs kommersiellt i USA och man har lange utlovat att en ny version av
detta system ska lanseras pa europamarknaden. Vi hade hopp om att vi skulle kunna installera
systemet i god tid fore forsoksstart. Det visade sig dock att systemet sander pa en frekvens
som kolliderar med det europeiska GSM-natet, och detta ar &nnu inte 16st. For att ersatta
registreringarna som skulle gjorts med detta system vidtogs en rad atgarder:



For att forstarka brunstobservationerna infordes en extra visuell brunstkontrollrunda pa sen
kvéllstid.

En beteendestudie av mjolkkornas brunstvisningsformaga utarbetades i samarbete med
professor Lena Lidfors, etologiexpert fran Skara. | studien registrerades en rad
brunstsymptom bl.a. upphopp, men ocksa brunsttecken som blivit allt vanligare (Kerbrat &
Disenhaus, 2004) sasom kindvilande, nosande och slickande av urogenitala omraden. | en
relativt ny studie (Palmer et al., 2010) konstaterade man att dagens hgmjolkande kor inte
visar upphopp vid brunst lika ofta som tidigare. VVar beteendestudie dver brunstsymptom
omfattar dven andra symptom &n upphopp varfoér den kunde forvéntas vara en god ersattning
for Accubreed-systemet som bara registrerar upphopp. Cirka 25 hogmjolkande kor som
forvantades komma i brunst intensivstuderades under tvatimmarsperioder dygnet runt under
en vecka i januari 2011. En veterinarstudent, Klara Smedberg, deltog i den praktiska studien
och analyserade och anvande detta material i sitt examensarbete. Korna videofilmades dven
under tva manader. Sex fargkameror installerades i detta syfte. Pa 20 kor placerades ocksa
IceRobotic pedometrar, utdver de Alpro-akivitetsméatare som alla kor &r férsedda med, med
syfte att kunna jamfcra system som mater kornas aktivitet vid brunst da utrustningen ar fast pa
benet respektive halsen.

| delstudie tre om kvigornas brunster férdubblades antalet kvigor samt uttkades de
ursprungligt planerade registreringarna med Estrus Alert® systemet for registrering av
brunster.

| vara tidigare studier (Petersson et al., 2006) har vi sett att kor med avvikande
progesteronprofiler har lagre chans att bli dréaktiga an kor med normala profiler. Om detta kan
ha en koppling till férsamrade brunstsymtom &r inte studerat men planeras undersokas i den
sista tvadrsperioden av detta projekt (V1130050). Samma material som i delstudie att kommer
att anvandas.

Registreringarna fran DeLavals Alpro aktivitetsmatare for brunstregistrering avslutades
sommaren 2009 efter att planenligt pagatt under tva ar i Jallaskolans nya losdrift for 100 kor-
Ett SAS program togs fram for att gora de forsta editeringarna av materialet. Vi planerar 1agga
ihop vart svenska material med danskt material fran KFC och saval skattningar av fenotypiska
effekter sdsom genetisk parameterskattning kan komma att goras pa det sammanslagna
materialet.

Material och metoder

Delstudie 1

Tio olika yttre brunsttecken samt totalpoangen for brunststyrka i en skala fran 1=osaker
brunst till 5=mycket stark brunst, registrerades pa 1241 SRB- och 670 SLB-kor vid
mjolkkobesattningen pa Jélla under aren 1992-2008. For att pa basta sétt kunna beskriva
brunststyrkan hos korna utvérderades alla brunstsymptom var for sig men sattes dven samman
till en skala som bygger pa att olika brunstsymptom véger olika starkt. Denna skala kallar vi
Brunsttrappan, och den avspeglar de rad for kodsattning som djuragaren fick i samband med



inforandet av den 5-gradiga skalan i semin och bygger pa att de lagre poéangen grundas pa
visuella yttre tecken medan de hégre podngen bygger pa att man registrerat upphopp/star for
upphopp/svankning. Vad géller brunstlangden sa studerade vi den totala brunstlangden i antal
dagar fran forsta till sista registrerade brunsttecken i samband med seminering. Brunsttecken
tre dagar fore och tre dagar efter seminering har tillatits.

Delstudie 2

Visuella brunstrundor utférs normalt bara vid enstaka tillfallen under dygnet och normalt sett
inte alls under natten. | Klara Smedbergs examensarbete observerades yttre brunsttecken
dygnet runt under en vecka hos 28 nykalvade SRB- och Holsteinkor i J&llabes&ttningens
I6sdrift. Detta i syfte att fa en mer sdker registrering av vilka brunsttecken som forekommer
hos dagens hogproducerande mjolkkor och under vilken tid pa dygnet de visar dessa.

Delstudie 3

| ett examensarbete av Camilla Mattsson studerades kvigors brunststyrka och brunstlédngd i
syfte att kunna jamfora dessa uppgifter med studien pa mjolkkor. Materialet samlades in
under perioden 2010-10-11 till 2010-12-13 fran besattningen pa Jalla Naturbruksgymnasium.
Det bestod av observationer av 20 kvigor, 9 SRB och 11 Holstein. Alla brunster verifierades
genom ett lagt progesteronvarde (< 8.0 nmol/L). Brunstlangden definierades som tiden fran
forsta brunsttecken till sista brunsttecken i samband med seminering. Brunstyrkan
registrerades i en skala fran 1=oséker brunst till 5=mycket stark brunst.

Resultat och diskussion

Delstudie 1 (prelimin&ra resultat)

Draktighetsresultatet hos kor med brunstpoang 1 var 36,0%, medan kor med poéng 5 hade
46,2% draktighet, vilket tyder pa att brunststyrkan ar en mycket viktig faktor for fertiliteten.

Preliminara resultat tyder pa att brunsttecknen forstarktes/okade fran laktation ett till tre.
Flytningar, oro, blygdsvullnad samt en sammanfattande poéng for brunststyrka fanns
registrerade i relativt hog frekvens i forhallande till andra tecken och med hogre intensitet for
SRB. Detta tyder pa att SRB-rasen har tydligare brunsttecken an Holsteinrasen.

Prelimindra resultat fran de statistiska analyserna visar att SRB hade nagot hogre poéang for
brunststyrka jamfort med Holstein (p<0,01). Figur 1 och 2 illustrerar fordelningen av
brunststyrkepoédng per laktationsnummer i 16sdrift resp. uppbundet system. | de prelimindra
statistiska analyserna av materialet visade korna nagot starkare brunst i l6sdrift jamfort med
uppbundet system (p<0,001) och brunststyrkan minskade 6ver de studerade aren (p<0,001).
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Fiugur 1 & 2. | figuren till vanster ser vi skalan for brunststyrka i |6sdrift och till hoger ser vi skalan for
brunststyrka i uppbundet.

Den totala brunstlangden fran forsta- till sista brunsttecknet var i genomsnitt 70 dagar med en
standardavvikelse pa 35 dagar. Hogbrunstens langd har vi inte studerat &nnu. Vad géller
resultat for brunstlangden sa har vi fokuserat delvis pa hur utvecklingen ser ut éver tid, hur det
ser ut for SRB resp. Holstein, samt hur skillnaderna ser ut mellan uppbundet och i 16sdrift och
aven mellan laktationer. Ingen signifikant effekt pa brunstens langd kunde pavisas av nagon
av dessa effekter i de preliminéra statistiska analyserna av materialet.

Delstudie 2

Nio av de totalt 28 dygnet-runt studerade korna hade &gglossning bekraftade genom
progesteronméatning och bedémdes darfor ha varit i brunst under den vecka djuren studerades.
Sta-reflex sags hos sex av dessa nio kor (44 %). Det vanligaste brunsttecknet var upphopp
som var tre ganger sa vanligt under brunst jamfort med icke-brunst. Nast vanligast var
kindvilande vilket &r ett relativt nytt registrerat brunsttecken, och darefter slickning av vulva.
Brunstens styrka dkade med agglossningsnummer och avstandet fran kalvning.
Brunstvisningstecknen var mer frekventa under nattetid och om mer &n en ko var i brunst
samtidigt. Hos korna utan &gglossning var sociala beteenden sa som stangning vanligare.
Slutsatsen var att det finns en stor variation i hur korna visar brunst, som innebdr att man
maste ha en mer heltackande definition av god brunstvisningsformaga. Detta &r viktigt for att
kunna beakta brunstformaga pa basta satt i framtida avelsprogram.

Delstudie 3

Mijolkkornas brunst har enligt flera kéllor forkortats och styrkan har avtagit. En
bakomliggande orsak kan vara deras allt hdgre mjélkproduktion. Sannolikt har kvigornas
brunstvisningsférmaga inte paverkats i samma utstrackning. Syftet med denna studie var
darfor att ta reda pa hur lang brunst kvigor har. Genomsnittlig brunstcykellangd for kvigorna
var 20 dagar med en SD pa 2,4 dagar, och en variation pa 14-25 dagar. Medelvardet for SRB
var 19,4 dagar med en SD pa 2,5 dagar vilket 6verensstammer med en tidigare undersokning
av SRB-kvigor av Bage et al. (2002). For Holstein var langden pa brunstcykeln 20,5 dagar
med en SD pa 2,3 dagar. vilket dverensstammer med studierna av Holsteinkvigor av Diskin &
Sreenan, (2000). Totalt 70 progesteronbekréftade brunster identifierades, 65 av dessa hade
nagon notering om brunsttecken i brunstprotokollet dvs. 92,8 % upptéackta brunster. Kvigorna
uppvisade stabrunst i 49,2 % av brunsterna. Av de totalt 65 visuellt upptackta brunsterna



foljdes 42 av blodflytningar d.v.s. 65 %. Genomsnittslangden mellan visuell brunst och
blodflytning var 59 timmar med en SD pa 27 timmar. Den genomsnittliga brunstlangden for
kvigorna var 52 timmar med en SD pa 32 timmar. Variationsbredden var 24-110 timmar.
Medelvardet for SRB var 53 + 33 timmar och for Holstein 55 + 32 timmar, dvs. 2 timmar
langre brunstlangd for Holstein. Vara resultat for SRB skiljer sig inte namnvart fran Bage et
al. (2002). Hogre andel SRB an Holstein beddmdes ha normal brunststyrka, medan ungefér
lika stora andelar visade stark brunststyrka. Nivaerna av det brunstframkallande hormonet
ostrogen var hogre hos kvigor an hos kor. Sa vitt vi vet ar detta den forsta studie som jamfor
brunsterna hos kvigor av SRB- och Holsteinras i samma forsok. Antalet kvigor som ingick i
studien var dock relativt lagt och det skulle vara intressant att studera om rasskillnader bestar i
ett storre material.

Slutsatser

Sammantaget bekraftades var hypotes att karaktaren pa mjolkkornas brunster har forandrats
till svagare och kortare brunster, helt i linje med resultat fran andra lander. Andra
brunstsymtom sasom ridande och kindvilande har blivit vanligare an den klassiska stareflexen
och maste tas med i beddmning av brunsten. Kvigornas brunster forefaller vara mer
opaverkade over tiden jamfort med kornas brunster.
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