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Bakgrund
Over 12000 av Sveriges kontrollanslutna kor veterinirbehandlas &rligen for
kalvningsférlamning. Det medfor att sjukdomen &r den nést vanligast rapporterade sjukdomen
(Svensk Mjolks husdjursstatistik, 2006). Utover dessa kor drabbas ett oként antal kor av sa
kallad subklinisk hypokalcemi med nedsatt foderintag och storda digestionsfunktioner som
foljd. Detta paverkar avkastningen negativt och okar risken for sekundira sjukdomar sdsom
kvarbliven efterbord, 16pmagsforskjutning, livmoder- och juverinflammation (Curtis et al.,
1983; Hansen et al., 2003). Atgirder som hdjer kalciumnivan i blodet dagarna runt kalvning
leder till 6kad mjolkavkastning dven 1 beséttningar som inte har synbara problem med
hypokalcemi (Beede et al., 1992). Enligt amerikanska berékningar (Guard, 1996) uppgar
kostnaderna for en kalvningsférlamning till motsvarande c:a 2500 Skr och Svenska
berdkningar har visat pd motsvarande belopp (Emanuelson, 1996). De érliga kostnaderna for
Sveriges mjolkbonder for kalvningsforlamningar uppgar till ver 30 miljoner kronor enligt
dessa berdkningar men da ingér inte kostnader for sdnkt mjolkproduktion och foljdsjukdomar.
Det ar dock en stor variation i behandlingsfrekvens for kalvningsforlamning mellan
besittningar. Omkring 35% av beséttningarna hade inte nagra sddana behandlingar under
kokontrolldret 2004/05 medan 6ver 9 % av beséttningarna hade en sjuklighet 1
kalvningsférlamning som &versteg 10% (Svensk Mjolks arsstatistik, 2006). Arvbarheten for
kalvningsforlamning &r relativt 1dg (Heringstad et al., 2005) sé olika genetisk bakgrund kan
sannolikt inte forklara de stora beséttningsskillnaderna i sjukligheten. Det dr dédremot vil
dokumenterat att fodringsstrategin under sintiden har en stor betydelse for uppkomsten av
hypokalcemi och kalvningsforlamning (NRC 2001; Goff 2001; Lean et al., 2006).

En mjolkko i tidig laktation forlorar mellan 20 och 50 g kalcium med mjolken per dag. Enligt
NRC (2001) absorberas ca 45 — 55% och av det kalcium som finns 1 fodret. Men andelen kan
variera avsevart dels beroende pa fodermedel men ocksa pé hur effektiva
resorptionsmekanismerna i tarmen dr (NRC 2001). Halten kalcium i olika fodermedel varierar
mycket, typiska halter for grasho, kloverensilage och korn ar 3,7, 15,0 respektive 0,4 gram per
kg ts (Sporndly 2003). I samband med kalvning nér forlusterna av kalcium med mjolken blir
betydande men foderintaget begrinsat racker inte det kalcium som absorberas fran tarmen och
kon maste mobilisera kalcium bundet i skelettet samt 6ka effektiviteten 1 absorptionen av
kalcium fran tarmen. Aktiviteten hos de celler, osteoclasterna, som mobiliserar kalcium fran
benvédvnaden dkar mer én tiofaldigt vid kalvning nér mj6lkproduktionen kommer igang
(Holtenius & Ekelund, 2005). Dessa processer stimuleras av hormonet parathormon (PTH)
som frisétts nir kalciumhalten 1 blodet sjunker. PTH stimulerar bade mobilisering av kalcium
frén skelettet och dess dterresorption i njurarna. Dessutom stimulerar hormonet syntesen av
1,25-dihydroxivitamin D som behovs ocksé for ett effektivt kalciumupptag fran tunntarmen.



Om dessa mekanismer inte fungerar optimalt sjunker halten av kalcium i blodet och kon kan
drabbas av kalvningsforlamning.

Lag kalciumniva i fodret kan minska risken for hypokalcemi

En metod som provats for att minska risken att korna ska drabbas av kalvningsforlamning ar
att under den senare delen av sintiden starkt begrénsa kalciumintaget. Syftet med en sddan
strategi ar att korna redan under sintiden, innan laktationen kommer 1 gang, ska vara i en
kontrollerad kalciumbrist. Detta leder till aktivering av de hormonella system som underléttar
mobilisering av kalcium fran skelettet och en effektiv resorption av kalcium fran tunntarmen.
Dérmed klarar kon anpassningen till de snabbt 6kande kalciumforlusterna som intraffar nér
mjolkproduktionen kommer igdng (Green et al., 1981). Eftersom vallfoder vanligtvis ar
relativt rikt pé kalcium sa har det ansetts svart att skapa foderstater med tillriackligt 1agt
kalciuminnehéll. Man har darfor med olika metoder i stéllet forsokt att minska
tillgdngligheten for fodrets kalcium. En sddan metod &r att tillsdtta vegetabiliska oljor till
fodret under den senare delen av sintiden. D4 bildas svarnedbrytbara kalciumsépa-komplex
(Wilson 2003). Sddan tillforsel av oljor kan emellertid medfora problem. Oljan kan stora
mikroorganismer i vammen, framfor allt de som bryter ned cellulosa, dessutom kan oljan
minska tillgdngligheten for andra mineraler @n kalcium. Danska forskare har provat att
tillsatta zeolit till fodret for att minska tillgangligheten av kalcium. Zeolit bestér av
silikatforeningar med forméga att komplexbinda mineraler och metalljoner. Bland problemen
med denna metod kan ndmnas att féreningarna ar aptitnedséttande och dven binder andra
livsnddvandiga mineraler (Thilsing-Hansen et al., 2003). Det &r inte tillatet att tillsétta zeolit
for att minska kalciumupptaget till notkreatur enligt géllande EU lagstiftning. I en
nypublicerad artikel av Lean et al., (2006) undersoktes data fran 137 publicerade forsok med
information om mineralmetabolismen runt kalvning hos mjdlkkor. I studien ingick 2545
kalvningar. Av resultaten framkom att kalciumhalten i sintidsfodret har en avgorande
betydelse for sannolikheten att kor ska drabbas av kalvningsforlamning. Det dr intressant att
en 6kning av kalciumhalten i fodret frén 0,5% till 1,0% 6kade risken med hela 327% enligt
berdkningsmodellen. I detta intervall ligger kalciumnivan i de flesta svenska
sintidsfoderstater. Resultaten tyder pa att &ven en relativt liten sdnkning av kalciumhalten 1
kan minska risken for kalvningsforlamning och att man kan paverka sjukligheten d&ven om
man inte har mojlighet att skapa foderstater med riktigt lagt kalciuminnehall under sintiden.
Typiska svenska sintidsfoderstater ligger pa ca 5-10 kg ts ensilage, vid den l4gre nivan ersitts
ensilaget med ndgra kg halm. Grovfodret kompletteras mot slutet av sintiden med kraftfoder
for att vi kalvningen ligga pa ca 2 kg kraftfoder for forstakalvare och upp till 4 kg kraftfoder
for dldre kor. Denna foderstat ger en kalciumhalt 1 foderstaten pé typiska 0,70 — 0,82 % av ts.
(egen berdkning).

Andra faktorer som kan paverka incidensen kalvningsférlamningar

Notkreatur liksom andra véxtitande djur har normalt ett hogt kaliumintag eftersom
fodervéxter vanligtvis dr kaliumrika. Kaliumjoner som tas upp fran mag-tarmkanalen
paverkar djurets syra-basbalans at det alkaliska héllet. Det har visat sig att man genom att
utfodra med surgorande fodertillskott, som innehaller hdga koncentrationer av framst
kloridjoner och @ven svaveljoner, under de sista veckorna innan kon ska kalva kan minska
risken for att mjolkkor drabbas av kalvningsforlamning. S&dana fodertillskott gor att kon blir
milt metaboliskt acidotisk, dvs syra-basbalansen forskjuts at det sura hillet. Kon kompenserar
for denna surgérning genom att mobilisera kalciumjoner frén skelettet som har en buffrande
effekt. Detta medfor att kon redan dr i gang och mobiliserar kalcium vid kalvning nér
kalciumbehovet dkar och ddrmed minskar risken for att hon drabbas av kalvningsférlamning
Sﬁir referens se exempelvis Goff 2001). En nackdel med dessa surgdrande fodermedel ér att



de verkar aptitnedsdttande (Goff, 2006). Eftersom stora méngder surgérande fodertillskott
méste konsumeras for att kompensera kaliumintaget fran vallfoderdominerade foderstater
hdmmas aptiten patagligt. Nyttan med de surgorande fodertillskotten i omraden dér mycket
vallfoder anvénds har bland annat dérfor ifragasatts (Roche, 2003).

Om magnesiumhalten i blodet dr for 14g stors kalciummetabolismen pé tva olika sitt. Dels
himmas frisdttningen av PTH och dessutom minskar effekten av detta hormon pa mélorganen
(for referens se Goff, 2006). Hos médnniska ar det vial dokumenterat att magnesiumbrist
medfor hypokalcemi (Rude et al., 1998). Goff (2006) anser att om magnesiumtillskottet via
fodret inte ar tillrdckligt sa bidrar detta till en 6kad risk for kalvningsforlamning hos mjélkkor
och han menar darfor att magnesiumhalten i fodret under sintiden nira kalvning bor vara
mellan 3,5 - 4g/kg ts for att sdkerstilla dess tillrickliga forsorjning. Lean et al., (2006) har
pavisat starka samband mellan magnesiumhalten i fodret och incidensen kalvningsférlamning.
En 6kning av magnesiumhalten i fodrets torrsubstans fran 3g till 4g/kg ts minskade risken for
kalvningsforlamning med ca 62 %. I Sverige har vi inga speciella rekommendationer f6r
magnesiumintaget under denna period. Under sinperioden rekommenderas 1,2g Mg/kg ts till
kor enligt de 1 dag gillande rekommendationerna (Sporndly 2003). Men magnesiumintaget
hos sinkor dr vanligtvis hogre i de allra flesta mjolkbeséttningarna, ca 3 g Mg/kg ts ar vanligt
enligt egna berdkningar.

Aven konsumtionen av fosfor kan paverka regleringen av kalciumbalansen. Hos kor som
konsumerar mer &n 80g P/dag under sintiden himmas bildningen av 1,25-dihydroxyvitamin D
vilket leder till nedsatt resorption av kalcium fran tunntarmen och dirmed okar risken for
kalvningsforlamning (Kichura et al., 1982). Det maste dock betraktas som mycket ovanligt
med sa hoga halter av fosfor i svenska sintidsfoderstater att det skulle medfora en sddan dkad
risk.

Det ar vilként att ras har betydelse for uppkomsten av kalvningsforlamning. Av de i Sverige
vanligaste raserna SLB och SRB har SRB korna en nagot hogre incidens (Svensk Mjolks
arssstatistik, 2006). Incidensen kalvningsférlamningar 6kar med stigande alder hos korna.
Detta anses bland annat bero pé dldre kor har férre receptorer for parathormon i benvivnad
och njurar och dven pé att tunntarmens celler har farre receptorer for 1,25-dihydroxyvitamin
D (Hanai et al., 1990; Horst et al., 1990).

Hypoteser
» Utfodring med ett kalciumfattigt foder under sista veckorna av sintiden underléttar
kons anpassning till ett 6kat kalciumbehov nér mjélkproduktionen kommer igéng
genom att stimulera frisdttningen parathormon och aktivera mineralmobiliseringen
frdn benvédvnaden och effektivisera upptaget fran tarmen.

» Besittningar dir korna under sista veckorna av sintiden utfodras med foder som har ett
hogt kalciuminnehéll har hogre incidens kalvningsforlamningar dn de beséttningar
som nyttjar sintidsfoder med ldgre kalciuminnehall

= Besittningar dér korna under sista veckorna av sintiden utfodras med foder som har ett
hogt magnesiuminnehall har lagre incidens kalvningsforlamning én de som fodrar med
ett relativt magnesiumfattigt sintidsfoder

» Kaliumintaget under sintiden &r inte hogre i besittningar med hdg incidens
kalvningsforlamningar

Material och Metoder



”Kungsangenstudien”

Denna studie syftade framst till att undersdka om en 1ag kalciumhalt i fodret under de sista
veckorna av sintiden inducerar friséttning av PTH och stimulerar de celler som mobiliserar
kalcium frén benvdvnaden. Vidare kvantifierar vi bade den skenbara sméltbarheten och
urinutsondringen av kalcium. Vi ville ocksa undersoka om kalciumnivén om fodret paverkade
magnesiumupptaget.

Vi studerade 30 SRB kor som tillhor Kungsidngens besittning. De sinlades ca 8 veckor innan
berdknad kalvning. Under perioden fram till kalvning utfodrades korna att fodras enligt
rekommendationen for sinkor. Fodret att komponerades med malséttningen att kalciumhalten
blir ca 4,5 g/kg ts. Tre veckor innan berdknad kalvning fordelades korna i tre lika stora
behandlingsgrupper De var jimt fordelade avseende laktationsnummer, sinldggningsdatum
och avkastning under den senaste laktationen. Kor som tidigare hade behandlats for
kalvningsforlamning ingick inte i forsoket. Behandlingsgrupperna utfodrades med tre olika
kalciumtillskott 1 form av foderkalk (0, 4,5 respektive 9 g Ca/kg ts). Kalciumtillskottet
blandades in i fodret. Efter kalvning fick all korna, oavsett vilken behandling de fatt under de
sista veckorna av sintiden, en foderstat avsedd for lakterande kor. Det var sdledes ingen
skillnad mineralintag mellan behandlingarna efter kalvning.

Provtagningarna paborjades 5 veckor innan berdknad kalvning och pégick fram till och med
forsta veckan efter kalvning. Foderkonsumtionen registrerades dagligen under forsoket.
Urinprov vid spontan togs tva ganger i veckan under forsoket. Blodprover samlades i
heparinror tva ganger i veckan under veckorna innan kalvning samt ca 6, 12, 24 timmar, 2, 4
& 7 dagar efter kalvning. Trackprover togs tva ganger dagligen under en femdagarsperiod tva
veckor innan beréknad kalvning. Néringsinnehéllet 1 fodret (inklusive mineralerna Ca, Mg, K,
Cl & P) analyserades regelbundet. Mingden saltsyraoloslig aska (AIA) bestimmdes i fodret.
Halten av kalcium och kreatinin bestdmeds 1 urin. Genom att uttrycka koncentrationen av
mineral i relation till kreatininhalten i urin skattades den totala utsondringen. Alla
blodproverna analyserades avseende plasmahalterna av Ca och Mg, benmarkoren CTx samt
PTH. Trackproverna slogs samman si att ett prov fran varje djur erholls. Koncentrationen av
saltsyraoldslig aska och kalcium kommer att bestimmas i trackproverna. Den skenbara
sméltbarheten for kalcium och magnesium beréknades sedan enligt van Koeulen & Young
(1977).

Vid den statistiska bearbetningen av materialet utnyttjades statistikprogrammet SAS (SAS
9.1), Procedure Mixed. Modellen repeated measures” med block som slumpmaissig faktor
och behandling (3 nivéer), tid i forhallande till kalvning (12 nivéer), laktationsnummer (2
nivder), tid 1 behandling (9 nivaer) och med interaktionerna mellan behandling 1 tid i
behandling och behandling i tid i forhallande till kalvning. I de statistiska analyserna av
sméltbarheten utgick tid i forhéllande till kalvning och tid i behandling eftersom det bara
fanns en observation per djur. Medelviarden i figurer som presenteras i resultaten dr least
square means”. Parvisa jamforelser gjordes om det forelag en over all” signifikant av nagon
faktor. Med signifikans avses P<0,05

”Besattningsstudien”

Syftet med denna del av studien var att undersoka eventuella samband mellan kalcium-,
magnesium- respektive kaliumhalten i fodret och sjukligheten i kalvningsférlamning.
Forsoket planerades som en case-control studie pa besdttningsnivd. Tvdhundra beséttningar
med hog respektive lag sjuklighet i kalvningsforlamning kontaktades. Urvalskriterier: minst
45 kor senaste kontrollaret, minst 20 kor de tva tidigare dren. Minst 2% mastit registrerat.
Fall: De 100 med hogst genomsnittlig paresfrekvens de senaste tre kontrolldren (04/05, 05/06
gch 06/07). Hogriskgruppen utgjordes av ett urval av beséttningar som under samma period



haft en rlig sjuklighet i kalvningsférlamning som 6versteg 8,7 %. Kontroller: Slumpmaéssigt

100 av de drygt 300 med 0% pares registrerat. Den laga behandlingsincidensen verifierades

med djurdgaruppgifter. Antalet kontaktade beséttningar baserades pa en tidigare studie som

redovisats av Danielsson (2005). Vi stillde foljande krav pa dokumentation av utfodringen for

att beséttningarna skulle kunna inga 1 den slutgiltiga bearbetningen av resultaten: Analys pa

det grovfoder som anvénds bdde 3 v fore och vid kalvning. Kontrollerad méngd kraftfoder.

Den statistiska analysen av sambandet mellan besdttningens paresincidens och

utfodringsrutiner gérs med hjélp av multivariabel metodik, dar hdnsyn dven tas till andra

riskfaktorer (ras, avkastningsniva, etc) samt utfallsvariabelns fordelningsmonster.

Resultat:

”Kungsangenstudien”
Kalciumnivéaerna i fodret blev en aning hogre @n vi planerat (4,9; 9,3; respektive 13,6 g/kg ts).
Magnesiumnivén i fodret var 1,8 g/kg ts vilket dr strax over géllande rekommendationer i savél
Sverige (Norfor) savél som 1 USA (NRC). En ko utgick ur forsoket eftersom hon kalvade avsevirt
tidigare en berdknat. Det var inga skillnader mellan behandlingsgrupperna under perioden innan de
fick sina respektive behandlingar avseende nagon av de parametrar som vi registrerade.
Kalciumnivén i fodret paverkade bade utsondringen av magnesium och kalcium via urin. De kor
som fodrades med den ldgsta kalciumhalten hade den hogsta utsondringen av kalcium i urin vilket
tyder pa att de hade det effektivaste upptaget av kalcium. Men det var inga skillnader i skenbar
smiltbarhet av kalcium mellan behandlingarna. De kor som fick den hogsta kalciumhalten 1 fodret
hade ldgre skenbar sméltbarhet av magnesium och ligre magnesiumutséndring i urin under sintiden
vilket tyder pa att magnesiumupptaget himmades av ett hogt kalciumintag. Det var inga signifikanta
skillnader mellan behandlingarna i plasmakoncentrationen av kalcium, magnesium, CTx eller PTH
under sintiden. Som vintat sjonk kalciumnivan hos alla korna efter kalvning (figur 1). Det var ingen
generell effekt av kalciumnivén i fodret pé vare sig plasmanivén av kalcium CTx eller PTH men hos
de kor som utfodrats med den hogsta kalciumnivan under de sista veckorna innan kalvning sjonk
magnesiumnivin betydligt mer &n hos de andra korna. Nivan var signifikant l4gre under perioden
tva till sju dagar efter kalvning (figur 1). CTx-nivan i plasma hade stigit markant vid den forsta
provtagningen, sex timmar efter kalvning och lg kvar pa en betydligt hdgre niva under den forta
veckan efter kalvning. Koncentrationen av PTH i plasma varierade mycket mellan individer och
ingen signifikant effekt av vare sig behandling eller kalvning noterades (Figur 1).
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Figur 1. Plasma Ca, Mg, cross-linked carboxyterminal telopeptides of type I collagen (CTx)
(ng/ml) and parthormon (PTH) (pg Eq/ml) (least-square means = SE) (A =4.9 g Ca/kg ts, 0 =

9.3 g Ca/kgts, o = 13.6 g Ca/kg ts).
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Figur 2. Urinutséndring of Mg (g/d) fran kor som fodrats med olika kalciumgivor under de tre
sista veckorna av sintiden. (A =4.9 g Ca/kg DM, 0 =9.3 g Ca/kg DM, o =13.6 g Ca’kg DM

Besattningsstudien.

Totalt svarade 120 beséttningar varav 19 hade slutat med mjokkor eller ville inte med i
studien. Av de 120 besdttningar med positiva svar var 55 fallbesittningar och 46
kontrollbesdttningar. Foderdata frdn av 70 beséttningarna (43 fallbeséttningar och 27
kontrollbeséttningar) bedomdes vara tillrdckligt sékra for att kunna anvandas.

Kontrollbeséttningar Fallbesittningar

Medel Min Max Medel Min Max
Pares 1 databas, 0 0 0 11 8.8 16.9
%
Pares 3 ar % enl 3.5 0 12.4 9.1 1.3 19.2
djurdgare
Besittningsstrl 68 45 142 64 45 145
Produktion 9002 6239 10838 9494 7176 11328




Kontr.ar 04-07

Tot beh 0,19 0,04 1,00 0,57 0,19 1,19
antal/ko

Den statistiska bearbetningen av materialet dr d&nnu inte fullstdndig genomford. Endast
deskriptiva data redovisas darfor. Av fall-besittningarna anvénder 85% nagon form av
profylaxbehandling. Motsvarande siffra for kontrollbesattningarna var 73%. Nio % av fall-
besittningarna och 28% av kontrollbesittningarna anvinder inte samma ensilage till
mjolkkorna som till sinkorna. Omkring 24% av fallbesittningarna och 39% av
kontrollbeséttningarna dndrar inte foderstaten under de sista tre veckorna fore kalvning.

3 v fore
kalvn g/kg ts Ca P Mg K
Max 11.8 4.4 5.3 29.3
Hog Min 4.4 2.2 1.7 11.3
Medel 7.0 3.3 2.9 21.2
Max 10.3 5.0 5.6 29.6
Lag Min 5.0 2.0 1.5 11.3
Medel 6.8 3.6 3.1 17.3
Vid kalvning
Max 10.9 4.4 5.3 25.7
Hog Min 4.7 2.9 1.7 11.3
Medel 6.9 3.6 3.0 18.9
Max 9.7 5.0 5.6 25.2
Lag Min 5.0 2.6 2.0 10.6
Medel 6.9 3.7 3.1 16.5
Diskussion

Vi ville med studien som genomfordes pa Kungsidngen undersdka om utfodring med ett
kalciumfattigt foder under sista veckorna av sintiden underléttar kons anpassning till ett 6kat
kalciumbehov ndr mjélkproduktionen kommer igéng. Detta skulle kunna ske genom att
stimulera frisdttningen parathormon och ddrmed aktivera mineralmobiliseringen fran
benvidvnaden och effektivisera upptaget fran tarmen. Bakgrunden till studien var en
omfattande metaanalys (Lean et al. 2006) som indikerade att man inte behdvde utfodra med sa
laga kalciumnivéer under sintiden som man tidigare ansett for att underritta kons omstillning
till ett 6kat kalciumbehov. Vi valde att utfodra med tre olika kalciumnivder inom det intervall
dér de allra flesta svenska sintidsfoderstater ligger. Plasmakoncentrationen av kalcium sjonk
markant vid kalvning oberoende av vilken kalciumniva korna utfodrats med. Det var ingen
signifikant skillnad i kalciumkoncentration mellan behandlingarna. Inte heller var det ndgon
skillnad 1 aktiviteten hos de celler, osteoklaster, som mobiliserar kalcium fran skelettet eller
plasmahalten av parathormon som reglerar kalciumomsattningen. Men de kor som utfodrades
med den ldgsta kalciumnivin utséndrade mer kalcium 1 urin &n kor som fick de hégre givorna.
Det tyder pé att formégan att ta upp kalcium fran tarmen var hogre hos de kor som fick den
lagsta givan. Sammantaget tyder dock resultatet tyder pé att halten av kalcium i fodret under
de sista veckorna innan kalvning inte hade ndgon storre betydelse for kornas anpassning till
det 6kade kalciumbehovet efter kalvning nir mj6lkproduktionen kommer i gdng. Det dr
mojligt att om halten kalcium i foderstaten hade varit l4gre &n de 4,9 g/kg ts som var den
lagsta nivan 1 denna studie sa hade effekterna blivit mer patagliga. Tidigare studier har visat
att om konsumtionen av kalcium &r ldgre 4n omkring 25 g/dag sa har korna en storre formaga
att anpassa sig till det 6kade kalciumbehovet vid kalvning. Men eftersom vallfoder vanligtvis
har ett relativt hogt kalciuminnehall dr det svart att astadkomma sa 1dga nivéer. Detta 7




bekréftas 1 ”besittningsstudien” dir den beséttning som noterades ha den lagsta
kalciumkoncentrationen i foderstaten vid kalvning var 4,7g/kg ts.

Magnesiumbhalten i fodret var den samma 1 de tre olika behandlingarna. Nivén, 1.8 g/kg ts
overstiger gillande rekommendationer for sinkor enligt NorFor. Urinutsondringen av
magnesium anses som en mycket bra indikator for magnesiumbalansen hos mjolkkor. Kor
som dagligen utsondrar mindre &n 2,5 g anses fa for lite av magnesium via fodret (Mayland
1988). Néstan alla korna 1 denna studie visade sig utsondra mindre &n 2,5 g/dag vilket tyder
pa att géllande rekommendationer for magnesiumintag dr for laga. Nérmare en tredjedel av
korna utsondrade mindre &n 1 g dag vid minst ett tillfdlle under sintiden vilket maste anses
vara vildigt 1agt. Den ldga magnesiumutsondringen speglades av 1dga magnesiumhalt i
blodplasma. Resultaten visar ocksa att ett hogt kalciumintag under sintiden himmade
magnesiumupptaget. Hos de kor som fatt den hogsta kalciumgivan under sintiden sjonk
magnesiumhalten i blodplasma markant under perioden efter kalvning. Magnesium resorberas
frdn vdmmen hos vuxna idisslare. Det kan darfor verka svért att forstd hur kalcium kan
paverka resorptionen eftersom detta mineral huvudsakligen resorberas fran tunntarmen. Det
finns emellertid studier som visar att vid ett hogt kalciumintag s kan upptaget dven ske fran
vammen (Khorasani et al., 1997). Care et al. (1984) har visat att kalcium kan hamma
magnesiumupptaget hos idisslare. Vi har tolkat vara resultat sa att ett hogt kalciumintag under
flera veckor under sintiden medforde en omfattande utarmning av kons magnesiumreserver.
Magnesium finns framforallt inne i cellerna. Nir upptaget ér for litet drineras cellerna pé
magnesium. Nér korna kalvar och magnesiumforlusterna via mjolken blir avsevérda visar sig
den langvariga bristen 1 att kon inte forméar att upprétthalla magnesiumhalten i blodplasma
eftersom de intracelluldra reserverna ér utnyttjade. Magnesiumbrist kan leda till nedsatt
foderintag, stord vamfunktion, 6kad inflammationsrisk och minskad mj6élkproduktion
(Wilson, 1980; Ammerman et al., 1971). Under perioden efter kalvning nir kon ir i negativ
niringsbalans och extra mottaglig fér amnesomsittnings- och infektionssjukdomar &r det
extra viktigt att hon far tillgang till tillrickligt med magnesium via fodret.

Besattningstudien.

Det var relativt smé skillnader 1 mineralutfodring mellan de beséttningar som hade en lag
incidens pareser (Kontrollbesittningarna) och de med hog incidens (Fall-besittningarna). Det
ar dock viktigt att understryka att eftersom den statistiska bearbetningen dnnu inte &r helt klar
sd kan vi inte uttala oss eventuella signifikanta skillnader som finns i materialet. Den
sjukdomsincidens som baserats pa kokontrollens uppgifter verifierades i viss min av
djurdgarna. De uppgifter som baserats pa djurdgarnas egen dokumentation antydde att
skillnaderna mellan grupperna var mindre. Avkastningen hos fallbesittningarna var omkring 5
% hogre. En mycket stor del beséttningarna och sarskilt fallbesittningarna anvéinde nagon
form av preparat for att forebygga problemen med pares hos korna. Det &r intressant att
konstatera att trots sddan forebyggande behandling s& drabbades omkring 10% av korna av
pares som behdvde behandlas av veterinér. Den totala sjukdomsincidensen var tre ganger sa
hog hos fall-besittningarna. Det dr vélkant att kor som haft pares loper en 6kad risk att
drabbas av andra sjukdomar exempelvis mastit och 16pmagsforskjutning. I vilken utstrackning
den hogre paresincidensen bidragit till 6kad incidens andra sjukdomar &r det dock svart att
bedoma. Kor i fall-besittningarna utfodrades med foder som hade ett nagot hogre kalcium-
och kaliuminnehéll &n kontrollbeséttningarna men magnesiumhalten var ldgre. Detta
Overensstimmer med forviantade skillnader, men skillnaderna var sma och det ar tveksamt om
de ar signifikanta.
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