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Slutrapport: Lugn och saker hantering av utegaende notkreatur — en effektiv
atgard for att forbattra arbetsmiljon och undvika farliga situationer

Qiuging Geng, Eva Salomon & Lotten Wahlund, JTI — Institutet for jordbruks- och miljoteknik
Sophie Atkinson, Institutionen fér husdjurens miljé och halsa, SLU

Bakgrund

Sveriges beteslag ar unik och baseras pa kunskap om att utevistelse framjar en god djurhalsa
och djurvélfard. Under betesperioden ska notkreatur for kott- och mjolkproduktion i enlighet
med djurskyddsfoérordningen hallas pa bete eller ges tillfalle att vistas ute under en samman-
hangande tidsperiod under maj — oktober (Jordbruksverket, 2010).

Att arbeta med 16sgdende notkreatur utomhus innebar 6kade risker i form av olycksfall efter-
som vissa stressade och oroliga djur kan upptrada pa ett ofta oforutsagbart sétt (Health and
Safety Authority, 2011). Ofta blir nétkreatur stressade eller radda for méanniskor da de upp-
lever obehagliga situationer, vilket i sin tur kan leda till farliga situationer for manniskan
(Kallioniemi, et.al. 2011). Riskerna for allvarliga olycksfall vid arbete med 16sgaende djur
inom saval mjolk- som kottproduktion &r storre &n vid arbete med uppbundna djur (AFS,
2008:17). Notkreatur orsakar fler arbetsskador och dodsolyckor an andra I6sgaende tamdijur
(Reiling1997; Drudi, 2000; Sheldon, et al., 2009; Health and Safety Authority, 2011).

Det finns en pataglig kunskapsbrist hos nétkéttsproducenter i Sverige om hur man pa ett
sakert sétt hanterar 16sgaende djur (Lundqvist, m.fl., 2008; Wistrand, 2011-08-30). Samtidigt
finns en erfarenhetsbaserad kunskap bland djurskétare om att risken for olycksfall kan minska
om maénniska och djur har en positiv relation till varandra, men det saknas vetenskaplig
kunskap om hur djurskotaren ska gora for att skapa denna positiva relation. En metod ”Low
Stress Stockhandling” (LSS-metoden, boskapshantering med lag stressniva) har utvecklats av
Bud Williams i USA (Smith, 1998) och introducerats i Sverige (ATL, 2010-11-15; Atkinson,
2011). Hanteringsmetoden bygger pa en forstaelse av djurens naturliga beteende med flockens
beteenden som utgangspunkt. LSS-metoden kan anpassas till djurens temperament, alder,
kon, typ av produktionssystem samt befintlig anlaggning. JTI har darfor i samarbete med SLU
testat och utvérderat om LSS-metoden kan bli ett effektivt och billigt verktyg for att minska
olycksfallsriskerna vid hantering av utegaende notkreatur, och i vilken grad risken for olycks-
fall minskas med LSS-metoden.

Mal och syfte

Projektets mal var att hoja lantbrukarens kunskapsniva om hur risker kan atgardas vid arbete
med utegdende notkreatur, for att uppna en halsosammare och sakrare arbetsmiljo i mjolk-
och notkoéttsproduktionen.

Projektet har syftat till att utbilda och utvardera djurskotare i LSS-metoden for att forbattra
sékerheten genom att minska stress hos manniska och djur vid hantering av notkreatur
utomhus.

Genomfdrande

Studien utfordes pa 10 gardar med I6sgaende notkreatur. Djurskotare utbildades gruppvis

i LSS-metoden under tva dagar. Faltstudien utfordes av tva forskare, en med fokus pa
manniskan och en med fokus pa djuren. Arbetsmoment som studerats var att flytta djur
mellan hagar, separera tjur, ko och kalv pa betesmarken och ta hem djur fran bete. Utvarde-
ringen gjordes genom att méta arbetstidsatgang samt stressniva (hjartfrekvens) pa djurskotare
vid djurhantering pa garden fore och efter fullfoljd utbildning i LSS-metoden. Djurens
beteende observerades vid samma besokstillfalle, hur ofta djuren och djurskdtaren betedde sig

JTI — Institutet for jordbruks- och miljéteknik



pa sadant satt som ansags oka svarigheten att slutfora uppgiften eller skada djur och
djurskotaren. Projektarbetet bestod av fyra olika delar som genomfordes pa varje gard.

1: Bakgrundsstudier

Bakgrundsstudierna (fére LSS-kurs) har omfattat noggranna observationer av djurskétarens
arbetsmiljo och djurens beteenden vid ett tillfalle per forsoksgard. Observationerna har skett
i samband med flytt/hantering av djuren, sa som den sker i normalfallet pa garden.

Matningar av arbetstidsatgang, djurskotarens hjartfrekvens vid flytt/hantering av djur gjordes
under observationerna.

Djurskotarens beteende och situationer noterades genom direktobservationer under drivningen
av djuren. Negativa interaktioner som djurskotaren hade med djuret bedémdes enligt en skala.
Interaktion kan vara av olika typ, sdsom prat och kontakt med djur, dar ocksa kraften i inter-
aktionen bedomdes, sasom smaprat eller skrik och klapp eller slag. Situationer da djurskétaren
utsatte sig for skaderisk registrerades. Exempel pa sadana situationer ar om djurskotaren
kommer eller ar néra att komma i klam, blir sparkad eller knuffad.

Observationer av djurens beteende filmades med hjalp av en videokamera samtidigt med
studier av manniskans beteende. Antal och typ av situationer, t.ex. flykt, forsok till flykt,
vanda, vagra, backa, knuffa djurskotaren, sparka, djurskdtaren trycker pa hart, djurskotaren
skriker at djuret, djurskotaren slar djuret, djurskétaren vrider djurets svans, noterades utifran
filmerna.

En djupintervju med lantbrukaren har utforts for att undersdka lantbrukarens egen uppfattning
kring arbetssakerheten pa garden, om, hur och nar olyckor eller tilloud har forekommit samt
hur dessa kunde ha undvikits. Gardsspecifika data samlades in kring aktuellt produktions-
system, antal och typ av djur. LSS-metoden introducerades for djurskotare.

2: Utbildning i LSS-metoden

Deltagarna i projektet utbildades gruppvis i LSS-metoden. Utbildningen (LSS-kurs) som
innefattade bade teori och praktik genomfordes under tva dagar pa fyra utvalda gardar i
projektet.

Forsta dagen pa kursen fick deltagarna en tva timmars teorilektion om notkreaturs beteende,
koncepten kring flyktzon, stress for djuren samt en introduktion till lugn hantering av djur.
Darefter foljde en praktisk lektion i falt med en grupp av gardens egna nétkreatur, for att visa
och dva flera olika arbetsmoment. Handledare demonstrerade hur en person kan samla ihop
och driva notkreatur i falt utan att locka med foder. Djuren drevs in i en sorteringsfalla och
sorterades sedan ut ur fallan. Kursdeltagarna fick sedan mojlighet att sjalva 6va pa metoden
”lugn och siker hantering” med st6ttning av handledaren. Under_andra kursdagen fick kurs-
deltagarna forst se resultaten fran det forsta besoket (bakgrundsstudien) pa varje gard. Aven
filmklipp visades for att illustrera olika uppkomna situationer. Kursdeltagarna fick diskutera
resultaten, vilka positiva och negativa effekter djurhanteraren férmedlade till djuren. Séker-
hetsfragor diskuterades ocksa utifran de risksituationer som dokumenterats pa filmklippen,
exempelvis hur viktigt det ar att kunna driva lattstressade djur lugnt, utan att utva for stort
tryck mot djuren och samtidigt kunna halla ett sakerhetsavstand. Ocksa andra kursdagen
genomfordes en praktisk lektion dar kursdeltagarna fick praktisera ”T-metoden” for att samla
ihop och driva djuren in i en sorteringsfalla, sortera ut vissa djur fran fallan och driva dem
igenom en drivgata.

3: Faltstudie efter utbildning

Fyra manader efter utbildningen utfordes matningar vid ett aterbesok (efter LSS-kurs).
Observationerna och metoden var samma som vid besoket fore LSS-kurs i bakgrundsstudien.
| samband med aterbesoket intervjuades dven de studerade djurskotarna for att utvardera vad
de tyckte om projektet och kursen.
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4: Uppfoljning av projektet

Cirka ett ar efter utbildning i LSS-metoden intervjuades alla djurskétare som deltagit i studien
per telefon, for att diskutera och utvérdera resultaten. Innan intervjun fick djurskétaren ta del
av resultaten fran besok 1 och 2, (fore respektive efter utbildningen). Djurskétaren fick ocksa
ett antal utvarderingsfragor att fundera 6ver infor telefonintervjun. Fragorna handlade om
projektet och om deltagandet varit till nagon nytta fér djurskoétaren, och hur hen tanker infor
framtiden.

Resultat

Gard, djurskétare och djurens beteende vid hantering

| tabell 1 visas information om de studerade gardarna och de studerade djurskotarna. Antal
djur per gard var mellan 30 och 567 notkreatur (antal tjurar var fran 1 till 9). Tva av gardarna
hade utedrift for notkreatur aret runt, och de andra atta hade nétkreatur ute under betes-
perioden.

Tabell 1. Information om de studerade gardarna, djurskétarna och detaljer/erfarenheter om djurhantering

Gard nr  Antaldjur  Foder?” Kon Alder Erfaren- Intraffat Skada pa djurskotare

(tjur) (ar? het  olycka
@n?

Gardl 30 (1) Hink K 42 5 Ja Blamaérken och blatira
Gard2 170 (1) Hink* M 37 27 Ja Latt benskada
Gard3 306 (6) Hink K 50 20 Ja Svar chock, ihop tryckt
Gard4 434 (6) Bal M 54 10 Nej
Gards 81 (1) Bal M 58 20 Ja Under 6gat
Gardé 300 (2) Ej M 52 32 Ja Lill finger
Gard7 250 (5) Hink* K 46 17 Ja Ldsa tander & sprucken lapp
Gards 570 (9) Hink K 58 30 Ja Revben och ténder
Gard9 274 (4) Bal M 33 5 Ja Blamarken pa ben
Gard10 240 (5) Ej M 39 20 Ja Hade ont i axeln

“Hantering av djur med hjalp av foder. Hink = hink med kraftfoder, Bal = ensilagebal; “Djurskétarens &lder;
®Antal &r som djurskétaren har arbetat med notkreatur. *Foderhink anvéandes inte efter LSS-kursen.

Innan utbildningen i LSS-metoden anvande atta av tio gardar ensilagebal eller foderhink for
att locka djuren in i sorteringsfallan eller djurvagnen. Efter utbildningen vid aterbesck hade
denna siffra minskat till sex.

Pa nio av de tio studerade gardarna hade minst en djurskotare rakat ut for olycksfall vid djur-
hantering innan de deltog i projektet. Tre av dem har upplevt djurolyckor som "har blivit
sparkad av ko”, ”djur knuffade/stangade grind som traffade personal i huvudet”.

Figur 1-3 visar antal noteringar av djurskotares beteende vid djurhanteringarna under falt-
studien. Noteringarna gallde djurskétarens ljud till djuren, kontakt med djuren samt risksitua-
tioner vid djurhanteringen.

Pa Gard4 och Gard6 observerades inga “negativa” beteenden hos djurskétare, varken fore
eller efter utbildningen. Djurskétarna anvande heller inget redskap for att fosa djuren.

Det visade sig att lastning av djuren in i en transportvagn var ett svart och riskfyllt moment
pa fyra av gardarna (Gard3, Gard8, Gard9 & Gard10). Djurskotare slog, skrek och tryckte pa
djuren med hander eller dorr flera ganger (Kontl & Kont2) vid inlastningen. Detta intraffade
dock i hogre grad innan djurskétarna gatt utbildningen (fig 2).

Alla djurskétarna har befunnit sig i riskzon vid inlastning av djur till transport (Risk1 i Figur 3).
For djurskotaren pa Gard1 noterades flera allvarliga risksituationer fore LSS-kursen; djur-
skotaren fick en kvigas horn i pannan, en kviga hoppade 6ver en person, och en person ramlade
vid djurhanteringen.

Innan LSS-kursen skrek och slog en av djurskotarna pa Gard8 med uppenbart mycket kraft pa
ett av djuren for att fa det att flytta pa sig. Da sparkade djuret mot djurskotaren, som befann
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sig i en riskzon och néastan blev kldmd (Risk2fére). Efter genomford LSS-kurs var det néstan
ingen djurskdtare som utsatte sig for en sadan risk (Risk2Efter i Figur 3).

EmLjud1Fore mLjud1Efter Ljud2F6re mLjud2Efter

Ljud riktat till djur

TR ‘ | I

Gard1 Gard2 Gard3 Gard4 Gard5 Gard6 Gard 7 Gard 8 Gard 9 Gard10

Figur 1. Antal noteringar av djurskotares beteende pa ljudkommuninsering med djuren, en notering av varje
h&ndelse under faltstudien (Ljudl=prat riktat till djuren med starkare rést &n normal samtalston; Ljud2=skrik/rop
till djuren med hog rést och upprort/argt tonfall, samt ljud med hander/redskap (slar inop handflatorna eller slar
handen/redskap mot foremal for att skapa ljud; Fore/efter=studerat tillfalle fore/efter LSS-kurs).
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Figur 2. Antal noteringar av djurskotares beteende pa kontaktkommunicering med djuren, en notering av
varje handelse under faltstudien (Kontl=daskar/trycker till djur med mattlig kraft for att f& djuret att flytta sig;
Kont2=slar/trycker till djur med uppenbart mycket kraft for att fa djuret att flytta sig; Fore/efter=studerat tillfalle
fore/efter LSS-kurs). Noteringar av att trycka pa djuren med hjalp av grind/dorr ingér inte i figuren.
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Figur 3. Antal noteringar av risk for skada vid djurhanteringen, en notering av varje handelse under faltstudien
(Risk1=djurskotare befunnit sig i riskzon som ar < 0.5 m runt djuret, ndgon handelse t ex halkar/snubblar, kan
orsaka olycksfall; Risk2=djurskotare befunnit sig i riskzon och djuret sparkar mot djurskétaren men utan att traffa,
djurskotare blir nastan trampad, faller eller kommer i klam; Fore/efter=studerat tillfalle fére/efter LSS-kurs).
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Djurens beteende

Pa atta av tio gardar registrerades upp till 26 noteringar om riskfyllda djurbeteenden vid
hanteringen fore LSS-kursen (figur 4). Dessa beteenden inkluderar: tranger sig forbi
djurskotare, trycker/pressar sig mot djurskotaren, sparkar mot djurskotaren (utan tréaff),
sparkar eller stangar (med huvud eller horn) djurskétaren. Pa gard 1, 3 och 9 var det néra att
samlingsfallan gav vika for djurens tryck, och pa gard 1 och 7 brot de sig igenom vid ett
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tillfalle. Vid lastning backade djuren in i djurskotaren pa tre av gardarna. Totalt trangde sig
djuren forbi djurskétarna vid 30 tillfallen raknat pa alla gardar. Vid 11 tillfallen noterades djur
sparka (inom 1 meter) mot djurskoétarna. Vid ett tillfalle blev djurskétaren traffad i ansiktet
och var ndra att blir stangad vid ett flertal tillfallen. Efter kursen minskade noteringarna om
riskfulla djurbeteenden till noll pa fyra av gardarna, och det totala antalet noteringar av att
tranga sig forbi minskade till fem. P4 Gard9 okade daremot noteringarna om riskfulla
djurbeteenden.

30
2% Riskfyllda djurbeteenden under hantering
25 -
M Fore M Efter
20 -
15 +
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Gardl Gard2 Gard3 Gard4 Gard5 Gard6 Gard7 Gard8 Gard9 Gard 10

Figur 4. Antal noteringar av riskfyllda djurbeteenden under hantering (Fore/efter=studerat tillfalle fore/efter LSS-
kurs).

Fore LSS-kurs var det bara Gard6, som inte hade nagra negativa djurbeteende (figur 5). Efter
LSS-kurs hade alla gardar minskat sina negativa djurbeteenden, och tre av gardar till noll.
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Figur 5. Totala negativa djurens beteende som inkluderar av Flyr; Férsoker fly; Vander; Tranger sig forbi; Vagrar;
Backar; Pressar sig mot djurskotare; Nara till spark eller stdngning och Spark eller stdngning (Fore/efter=studerat
tillfélle fore/efter LSS-kurs).
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Arbetstidsatgang

Under alla besok arbetade minst tva djurskotare pa varje gard vid djurhantering. Tabell 2 visar
studerade arbetsmoment och arbetstidsatgangen for olika arbetsmoment under féltstudierna
fore samt efter LSS-kurs (omraknat till en persons arbetstidsatgang). Fore LSS-kurs var det
tva av gardarna som drev djur ute pa bete med hjalp av en hund, och tva av gardarna anvande
en fyrhjuling for att hamta djur fran skogbete. Efter LSS-kurs genomforde de samma
arbetsmoment utan nagon hjalp av hund eller fyrhjuling.

Vid besok fore LSS-kurs samlade Gard1 in och transporterade 4 kvigor fran ett skogsbete till
ett gardsbete med hjélp av 5 personer. Tva av djuren var mycket stressade och i kombination
med det stora antalet personer ledde detta till den storsta arbetstidsatgangen for den garden.
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Dock kunde djurskotarna vid aterbesok efter LSS-kurs utféra samma arbetsmoment pa ett
lugnare och sékrare satt &n vid forsta besoket.

Vid besoket fore LSS-kurs pa Gard9 fick arbetet att samla in och lasta djur pa en vagn
avslutas och fortsatta ndstkommande dag. Dock tog arbetet att samla ihop och lasta djuren vid
aterbesoket annu langre tid (373 min). En av orsakerna till detta var att djurskotarna anvande
en ny djurtransport. Rampen pa denna var brantare an djuren var vana vid samt att golvet var
halt, vilket forsvarade padrivningen och djuren tvekade.

Tabell 2. Sammanstéllning 6ver studerade arbetsmoment och djurskétares hjartfrekvens (HF) slag per minuter
(s/m) i medeltal och arbetstidsatgang fore och efter LSS-kurs (Fére, Efter).

Gard Kurs Djur” Arbetsmoment HF  Kapp? Per?  Tid"
nr s/min (min)
Gard R Flyttar kvigor fran skogsbete till gardsbete med en 120 Ej 2-5 678
1 Fore liten djurtransport (6 km, 2 kdérningar)
Flyttar tjurkalvar fran skogsbete till gardsbete med en - Ej 2-3 427
Efter 6 djurtransport (6 km, 3 kérningar)
Gard N Flyttar kor, kalvar och kvigor fran skogsbete till 121 Ej 2 158
2 Fore 7 ladugard med djurtransport (2 km). Vager 2 kalvar
Efter 17 Flyttar kvigor fran skogsbete tiII_Iadugérd med 109 Ej 1-2 288
djurtransportvagn (2 km, 4 kérningar )
Gard i Bygger en insamlingsfalla. Kor kor & kalvar fran bete 111 Ej 3 302
3 Fore 17 till ladugard med djurtransport (2 km, 3 kérningar )
Bygger en insamlingsfalla. Kor kor fran bete till 143 Ja 3-4 384
Efter 14 ladugérd med djurtransport (6 km, 2 kérningar)
Gard Sorterar ut kalvar fran en grupp djur pa skogsbete. 98 Ej 3 455
4 Fore 40 Kor till ladugard med en djurtransport (5 km x 3
korningar)
Driver kor med hjalp av traktor och ensilagebal fran 92 Ej 2 50°
Efter 36 skogsbete till ladugéard (200 meter)
Gard . Driver djur insamlingsfalla, behandlar djuren med 103 Ja 3 384
5 Fore 51 lusmedicin, slapper djuren i ny hage
Driver djur intill insamlingsfalla, behandlar djuren 98 Ja 3 407
Efter 50 med lusmedicin, sortera ut tjurkalvar och kor, véager
kalvar, slépper djuren till en ny hage
Gard i Sorterar ut kor pa skogsbete. Kor dessa med 104 Ej 2 82
6 Fore 6 djurtransport till hage pa garden (4 km, 2 kérningar)
Flyttar kor frAn en hage till en annan hage med 104 Ej 2 69
Efter 15 djurtransport (3,2 km)
Gard . Driver kvigor, kor, kalvar fran en hage till en annan - Ej 2-3 116
7 Fore 38 0,3 km med hjalp av hund
Efter 61 ll()r;:ver kor, kalvar, tjur fran en hage till en annan 0,5 119 Ej 2 112
Gard . Sorterar ut kalvar och kor dessa frén skogsbete till 96 Ja 2-4 105
8 Fare 32 ladugérd med djurtransport (5 km, 2 kérningar)
Efter 8 Bygger en insamlingsfalla. Kér en grupp dikor/kvigor 92 Ej 2 114
fran hage till ladugard med djurtransport (8 km)
Gard Bygger insamlingsfalla, kor hem kor och kalvar fran 100 Ej 2 206
9 Fore 34 skogsbete till ladugard med djurtransport. 4 km x 2
korningar f.m. 3 kérningar em.®
Efter 30 Bygger insamlingsfalla, kor hem kor och kalvar fran 120 Ej 1-2 373
skogsbete med djurtransport. 6 km, 4 kdrningar
Gard R Bygga insamlingsfalla, kor hem kor fran bete till 93 Ej 2 250
10 Fore 25 ladugérd med djurtransport (10 km, 3 kérningar)
Efter 97 Kor hem kor & kvigor fran bete till ladugard med 117 Ja 2 248

djurtransport (10 km, 3 kdrningar)

R Antalstuderadedjgjr; 9 Hantering av djur med hjélp av en kapp; > Antal personer som jobbade meddjurhantering

under faltstudien;

Omréaknat till en persons arbetstidsatgang; ® Arbetesmoment ar helt annat; ® Studerade

person klarade inte att lasta djur in i vagnen ensam, da 4 kor kvar pa bete den dagen.
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Hjartfrekvensen paverkas bade av stressniva och av fysisk aktivitet, och i detta projekt Iag
hjartfrekvensen generellt hogre vid besok efter LSS-kurs jamfort med fore. Tva av djur-
skdtarna drev djur med hjélp av en kdpp fére LSS-kurs, medan tre av dem anvénde képp efter
LSS-kursen.

Kursutvardering och projektuppféljning

Efter avslutad kurs fick deltagarna svara pa en rad fragor pa en femgradig skala (1=mycket
daligt, ... 5=mycket bra) hur de upplevt kursen och dess innehall. Svaren var genomgaende
positiva och alla svar hamnade i kategorin 4-5, vilket betyder bra, mycket bra.

0 1 2 3 4 5

Gard 1 |
Gard 2 * ] Jag har lart mlg saker om saker djurhanter'lng
‘ som jag kommer ha nytta av i mitt arbete

Gard 3 M

Gérd 4 4# | ® Jag kdnner mig mer saker vid djurhantering
Gird 5 RS RE SRRRRERRE cfter mitt deltagande i projektet
B —

i 4# I Jag reflekterar mer 6ver sakerhet vid

Gard 7 djurhantering nu jdmfért med innan projektet
Gird s T ——

Gard 9 M_ M Jag planerar att 6ka sdkerheten ytterligare i
Gard 10 M— framtiden

Figur 6. Utvardering av projekt och LSS-kursen.

Projektuppforning

Vid uppfoljningen fick gardarna gradera ett antal pastaenden kring projektet pa en femgradig
skala (1 = stammer inte alls, 3 = oférandrat, 5 = stammer helt), figur 6. Generellt ansag alla
gardar att de lart sig saker om saker djurhantering som de kommer att ha nytta i av sitt dagliga
arbete, samt att de reflekterar mer Gver sakerhet nu jamfort med innan projektstart.
Kommentarer pa hur djurskétarna planerar att 6ka sékerheten ytterligare i framtiden var:

- Vi tanker mer pa djurens naturliga beteende — later det ta lite langre tid i vissa situationer
och later djuren tanka mer — slapper pa trycket.

- Vi gor allt for att gora det mer sékert, men nu tycker vi att det fungerar bra med metoden
och att det kénns séakert. Den enda situationen som fortfarande &r ett sédkerhetsproblem ar
markning av kalvar ute i ranchdriften.

- Om vi skulle bygga nytt skulle vi absolut ha mer tank kring sékerhet.

- Alla som hanterar djuren skall ga kursen! Trana djuren mer — trana nar du &r ute och tittar
till djuren — kan spara tid och minska olyckor i slutandan.

- Detta ar en bra borjan — jag har fatt kunskap, men behover trana mer. Vi ska bygga nytt,
och kommer ha lite mer tankt pa sékerhet nar vi bygger for tjurarna.

Diskussion

Pa 9 av de 10 studerade gardarna var arbetsuppgifterna (djurhanteringen) liknande vid besok
fore och efter LSS-kursen. Det var dock inte alltid samma individer av djur eller hagar som
studerades, vilket forsvarar en direkt jamforelse av arbetstidsatgangen mellan besok fére och
efter LSS-kurs. Aven arbetsuppgifterna skiljde pa vissa gardar. Till exempel sorterades och
lastades djuren pa en transportvagn vid besok fore LSS-kurs pa Gard4 medan de vid ater-
besoket drevs hem, vilket gor att de arbetsmomenten inte ar jamforbara.

Alla gardar som samlade ihop och transporterade djur fran bete till ladugard anvénde sig av
tillfalligt uppbyggda insamlingsfallor bestaende av olika typer av sorteringsgrindar. Djuren
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drevs forst in i insamlingsfallan och lastades darefter pa transportvagnen. Resultaten fran
projektet tyder pa att en insamlingsfalla av lagom storlek, eller minst en drivgata som &r
forankrad till en djurvagn, behdvs for att insamling och lastning skall fungera tillfreds-
stéllande. Dock har det visats tidigare att arbetsmoment med att bygga och flytta insamlings-
fallor innebar manga och tunga lyft, som i sin tur innebér en hdg ergonomiskt belastning pa
kroppen hos djurskotaren (Geng m.fl., 2012; Geng and Salomon, 2012). Under kursen fick
deltagarna diskuterade kring och reflektera dver hur design och placering av insamlingsfallan
samt drivgator paverkade djurens beteende.

Resultaten fran projektet tyder pa att mer kunskap behovs om hur samlingsfallor och
drivgator ska utformas och placeras i falt. Detta for att framja en god djurhantering, dar
hansyn tas till djurens naturliga beteende. Minskad stress for djuren underléttar djurskotarens
arbete och darmed antalet risksituationer, vilket behdver studeras vidare.

Att lasta djuren pa en transportvagn visade sig vara ett svart moment pa de flesta av gardarna
och det var bara Gardé som inte hade nagra negativa beteenden, varken hos djuren eller hos
djurskotaren. Orsaken till detta kan bero pa att djuren som hanterades var mj6lkkor, djur-
skotaren hade lang erfarenhet (32 ar) av djurhantering, ett stort intresse for sékerhet samt att
djuren var vana att ga in i samlingsfallan da de stédutfodrades dar.

Typ av transportvagn visade sig vara en viktig faktor da Gard9 visade fler riskfulla djur-
beteenden efter LSS-kursen, vilket med stor sannolikhet berodde pa att de anvande en annan
typ av transportvagn med brantare ramp och halare golv. Tolv ganger noterades djuren falla
omkull, vilket kan tankas gora dem mycket tveksamma att ga pa transporten.

Bade vid besok fore och efter LSS-kursen noterades att djurskotare slog och skrek i samband
med lastningen for att fa djuren att ga pa transportvagnen. Att djurskotarna slog och skrek pa
djuren vid lastning dven vid besok efter LSS-kurs, kan bero pa att denna del inte ingick i
kursen. De hade inte fatt tillracklig kunskap om hur LSS-metoden kan anvéndas vid denna del
av djurhanteringen. Hur metoden anvands vid lastning av notkreatur pa en transportvagn bor
saledes inga i kursen framdver.

Atta av tio gardar anvande foder vid hanteringen innan LSS-kursen, vilket minskade till

sex gardar efter kursen. Det noterades att djurskotare som anvande foderhink for att hantera
djuren, vid ett flertal tillfallen utsattes for situationer med risk for skador. Som exempel
anvande en djurskotare pa Gard7 en foderhink med kraftfoder vid flytt av djur till en annan
hage vid besdket fore LSS-kursen. Djuren borjade “springa mot” djurskotaren for att komma
at kraftfodret, sa denne fick slanga hinken och fly for att undvika att bli skadad av djuren.
Vid aterbesok pa samma gard efter LSS- kurs hade man frangatt anvandning av foderhink vid
denna typ av djurhantering.

Efter LSS-kursen kunde vi se en forbattring i att driva djuren in i samlingsfallan. Det var farre
riskfulla djur-manniska-interaktioner efter LSS-kursen, fyra jamfort med atta. Djurskotarna
blev ocksa battre pa att anvéanda sitt kroppssprak, med mindre fysiska patryckningar samt en
forbattring i att hantera djuren sjalva, utan hjélp av foder eller traktor. Att anvénda kapp/pinne
som en forlangning av arm vid djurhanteringen visade sig vara ett bra satt att kunna halla ett
langre avstand mellan djurskotaren och djuret, da djurskétaren inte exponerar sig i riskzon i
samma utstrackning, vilket minskar skaderisken. Tva av djurskétarna drev djur med hjalp av
en kéapp fore LSS-kurs, medan tre av dem anvénde kapp efter LSS-kursen.

Hjartfrekvens paverkas bade av stressniva och fysisk aktivitet. VVar hypotes var att hjart-
frekvensen och stressnivan skulle minska vid anvandning av LSS-metoden. Men att méta
stressniva med hjélp av hjartfrekvens vid djurhantering visade sig vara svarare an planerat.
Vi upptéckte att LSS-metoden kréver mer fysisk aktivitet 4n “normal” djurhantering, och att
de djurskotare som anvande LSS-metoden “rorde pé sig” mer, da metoden bygger pa att du
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aktivt ror dig mot och ifran djuret. Detta ar troligtvis orsaken till de hogre hjartfrekvens-
vardena vid aterbesoket, och beror inte pa att djurskétarna var mer stressade. Nagot som
styrker detta ar noteringar om att djurskoétarna kande sig mycket lugnare vid djurhanteringen
vid aterbesoket.

Utvarderingen av projektet och kursen, dar 13 av de utbildade djurskotarna deltog, visar att de
verkade mycket néjda med LSS-metoden och tycktes forsta fordelarna med att anvanda denna
metod.

Vid uppféljningsintervjun fick djurskotare/agare svara pa pastaenden och fragor kring hur de
upplevt sitt deltagande i projektet, t.ex. vilka de viktigaste lardomarna varit, hur de tanker pa
sakerhet nu jamfort med fore kursen? En genomgaende lardom var vikten av att inte pressa
djuren for hart, att lata djuren fa tid att reflektera. Deltagarna har i och med detta fatt en storre
forstaelse om nétkreaturens naturliga beteende, och hur de kan dra nytta av denna lardom vid
djurhanteringen. Generellt sa tanker djurskétarna mer pa sékerhet nu jamfort med innan sitt
deltagande i projektet, och &r mer medvetna om vilka risker de utsatter sig for.

Utifran resultaten fran besoken och intervjuerna har djurskétarna fatt en djupare kunskap om
hur man kan driva nétkreatur pa ett sakrare satt med hjalp av LSS-metoden. Vi kunde se att
de anvande ett tydligare kroppsprak for att kommunisera med djuren, utan att anvanda fysisk
kraft vid drivning av djuren in i samlingsfallan. Djurskotarna tycktes ocksa ha ett béttre lag-
arbete och de arbetade mer synkroniserat, vilket man kunde se pa djurens positiva respons.
Det uppstod férre risksituationer for djurskotarna da de hade mindre direkt fysisk kontakt med
djuren. Det var darfor mindre risk att djurskétarna blev sparkade, knuffade eller trampade pa.

LSS-metoden har visat sig fungera bra pa stora gardar/foretag med ranchdrift i Australien och
USA med ranchdrift. | Sverige ser djurhallningen annorlunda ut, med mindre besattningar och
i manga fall halls djuren inne under vintern. Detta gor det svarare att applicera LSS-metoden
rakt av har. En énskan fran flera av djurskotarna var en fordjupning i hur metoden kan
appliceras i stallmiljo, for att aven dar fa en sakrare djurhantering.

En annan begransning i det har projektet ar att bara 10 gardar studerades och att erfarenhet av
djurhantering varierade bland de studerade djurskétarena. En del djurskétare hade ur
sékerhetssynpunkt bra erfarenhet av djurhantering, medan andra djurskotare var i princip
nyborjare. Under projektets gang har LSS-kursen dven hallits pa andra gardar (ej med i detta
projekt) med notkreatur runt om i Sverige. En utvérdering av dessa gardar och ytterligare
besok pa gardarna som ingick i studien, skulle ge &n mer sékra resultat och visa pa hur
metoden bor utformas efter Svenska forhallanden.

Slutsatser
Anvéndningen av LSS-metoden minskade antalet riskfyllda och negativa djurbeteenden som
flykt, vandningar, tranga sig forbi och végran.

Placering, storlek, antal och typ av sorteringsgrindar samt typ av transport, djurskoétarens
erfarenhet och djurens ras ar kritiska faktorer for en saker djurhantering, som gor det viktigt
att ha ett bra mangement kring.

Sammantaget kan LSS-metoden bade minska stressen hos lantbrukare vid djurhantering pa
betesmarken och minska antalet farliga situationer, och ddrmed minska risken for olycksfall
nar lantbrukaren hanterar l16sgaende djur.

Resultatformedling

Information om projektet har spridits i media via JTI:s webbplats (2012-05-14:
http://www.jti.se/index.php?mact=News2,cntnt01,detail,0&cntntOlarticleid=243&cntnt01detailtemplate=PS _Ne

ws_Content&cntnt0ldateformat=%25Y -%25m-%25d&cntnt01returnid=60), och skickats till 1 300
prenumeranter och 200 medieadresser.
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Projektet har vidare spridits i media via JTI:s kundtidning DRIV (#2. 2013) (2 000 exemplar
pa svenska och 300 exemplar pa engelska) och skickats till mer an 600 kunder och
samarbetspartners. Man kan dven bladdra i DRIV direkt pa webben: http:/issuu.com/jti-
publikationer/docs/jti_driv_nr_2 2013 www

Denna slutrapport har dven presenterats pa JTI:s webbplats, (2015-05-29:
http://www.jti.se/index.php?page=publikationsinfo&publicationid=1094&returnto=107)

Projektets resultat har presenterats pa tre konferenser:

1) NJF-seminar: "Organic farming systems as a driver for change” i Vejle, Danmark, 21-23
August 2013.

2) Nordic Meeting on Agricultural Occupational Health and Safety (NMAOHS 2014), i
Porvoo, Finland, 25-27 augusti 2014.

3) Jordbruksverkets Forskning- och utvecklingsdagar inom Ekologisk produktion i
Héssleholm 4-5 mars 2015.
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