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BAKGRUND

Den viktigaste orsaken till bakteriell luftvagsinfektion hos hast &r Streptococcus equi (S.equi), som
orsakar kvarka. Kvarka ar mycket smittsamt. Typiska symptom pa kvarka ar bland annat feber, nasflode
och bolder i submandibularlymfknutorna, men det dr uppenbart att en mildare eller “atypisk” form av
kvarka med kortvarig feber, lite eller inget nasflode och utan tydliga bolder &r vanligt forekommande
(Fintl et al, 2000). | tidig infektionsfas, eller vid subklinisk eller atypiska infektioner, ar det svart att skilja
mellan virusorsakad infektion och kvarka (Sweeney et al, 2005). En stor utmaning &r att vissa hastar som
tillfrisknat kliniskt fran kvarka kan bli s k tysta smittbarare och har darmed majlighet att sprida smittan
vidare, 10% har tidigare angetts i brittiska studier (Sweeney et al, 2005). Vissa av dessa forblir
smittbarare i veckor, manader eller upp till flera ar (Gronbaek et al, 2006; Newton et al, 1997; Sweeney et
al, 2005). Ofta ligger smitthérden i luftsackarna och narliggande lymfvavnad (Fintl et al, 2000). I olika
studier har visats att provtagningar av saddana hastar ibland blir negativa trots att de annu ar smittbarare.
Tyvarr har dessa svarigheter, i vissa fall parat med bristande kunskap om diagnostik och smittvagar, lett
till att de flesta smittbérare aldrig identifieras och déarmed potentiellt kan sprida kvarka vidare.

Sjukdomen kvarka ar anmalningspliktig i Sverige. Mellan aren 2001 och 2016 har konfirmerad kvarka
rapporterats fran 1130 svenska gardar enligt Jordbruksverkets statistik. Det ger i snitt pa 6ver 70 utbrott
arligen med ett okant antal insjuknade hastar. Flera utbrott i besattningar med 20-50 sjuka héastar ar dock
kénda. Manga tusen svenska hastar har saledes utsatts for kvarka under dessa ar. Man kan rakna med att
varje besattning far ett verksamhetsavbrott och betydande ekonomiskt avbrack pa flera manader vid ett
kvarkautbrott p g a isolering och konvalescens. Kvarka ar alltsa ett reellt stort hot mot den svenska
hastnéaringens verksamhet och ekonomi. Det finns ingen férebyggande behandling eller vaccin i Sverige.
Darfor ar det viktigt att snabbt sakerstalla diagnosen, och att vidta smittskyddsrutiner som ar baserade pa
kunskap om hur sjukdomen sprids. | smittskyddet ingar bl a isolering, karantan, gruppering, sérskilda
hygienrutiner, kontroll av fldden av hastar och méanniskor, samt sanering.

For att minska hastars lidande, till gagn for hastvélfard och hallbar hastnaring, har SVA och SLU i
samarbete med andra forskningsinstitut arbetat intensivt med kliniska och subkliniska luftvagsinfektioner
hos hast under manga ar. Det har lett till viktiga landvinningar inom diagnostik och
sjukdomsbekampning, med forbattrad provtagning i falt, forfinad diagnostik pa laboratoriet och battre rad
till veterinarer och hastagare. En diagnostikmetod baserad pa realtids-PCR (polymerase chain reaction;
PCR) for att pavisa arvsmassa fran S.equi har tagits fram (Baverud et al, 2007) och utvarderats for olika
slags provmaterial vid akut sjukdom (Lindahl et al, 2013; Formas D 221- 2006-2258).
Forskningsresultaten gor det nu mojligt att pavisa S. equi hos 80% av hastar med akuta symtom i
kvarkautbrott, mot tidigare 37-50% som uppnaddes med traditionell bakterieodling. I ett annat
forskningsprojekt, ’Stoppa smittspridningen av kvarka, en studie av tysta smittbéarare” (Stiftelsen
Héstforskning H1147203) kunde vi visa att PCR-metoden &ven var betydligt battre &n bakterieodling for
att hitta symptomldsa hastar som bar pa smittan efter att det akuta skedet av infektion gatt dver. Detta
gallde for bade nassvabbprov, nassvalgskoljprov (nasskoljprov) och luftsacksskoljprov (luftsacksprov).
En annan slutsats var att ndssvabbprov ofta missar symptomldsa (tysta”) smittbérare trots analys med



PCR, och att det darfor &r battre med néasskoljprov och allra bést med luftsdcksprov i denna fas av
sjukdomen. Resultaten nér det gallde frekvensen smittbararskap var uppseendevéckande bade nationellt
och internationellt: 92% av undersokta hastar var fortfarande bérare av kvarkabakterien vid den tidpunkt
da isoleringen normalt upphavs, tre veckor efter att alla symptom pa sjukdom var borta. Efter sex veckors
isolering var 67% fortfarande PCR-positiva, och flera hastar var &nnu smittbéarare da studien avslutades
efter fyra manader (Grondahl, 2013).

Den foreliggande studien kom till som en logisk foljd av dessa resultat, och innebéar en utokad,
longitudinell studie av smittbararskap under perioden 4 till 12 manader efter att kliniska symptom har
upphart efter genomgangen kvarka i besattningen.

Hur lange kvarkabakterien kan pavisas i luftvagarna hos tysta smittbarare som behandlas konservativt
eller med antibiotika utvarderades med modern teknik, och ifall nasskoljprover eller luftsacksskoljprover
fungerar bast. Projektet syftade till att forbattra radgivningen och ge nya verktyg i det fortsatta arbetet for
att forhindra att kvarka sprids till andra hastar. Malet for studien &r att tysta smittbarare for kvarka ska
kunna identifieras och foljas upp sa att ratt atgarder for att minimera smittspridning kan sattas in.

Fragestallningar i projektet

e Hur vanligt ar det att tysta smittbarare av kvarka ar koloniserade/infekterade med
Streptococcus equi i upp till ett ar och hur mycket varierar det mellan individer?

e Kan antibiotikabehandling vara effektivt till langvariga smittbarare av kvarka?

e Ar nassvabbprover och luftsacksskéljprover likvardigt anvandbara for att identifiera
kvarkabakterier hos tysta smittbarare med hjalp av PCR-teknik och odling?

e Ar serologiska tester positiva och vilken titer har hastar som &r langvariga tysta
smittbarare?

e Kan smittspridning till nytillkomna héstar pavisas i stall med tysta smittbarare?

MATERIAL OCH METODER

Studiepopulationen bestod av 94 hastar fran fyra olika beséttningar som tidigare genomgatt kvarka.
Besattningarna rekryterades fran den tidigare studien ”Stoppa smittspridningen av kvarka — en studie av
tysta smittbérare av Streptococcus equi” (H1147203), for att symptomldsa smittbérare hade identifierats i
dem. Berdrda hastagare informerades om studiens forutsattningar och syfte och signerade sitt samtycke
att resultaten kunde anvandas for forskningsandamal. Bade hastar som befunnit sig i respektive besattning
under utbrottet av klinisk kvarka samt nya hastar som tillkommit i besattningen senare, genom handel
eller uppfodning, ingick. De senare var med for att studera eventuell smittspridning fran symtomlésa
hastar. Hastar som identifierats som smittbarare genom minst ett nésskoljprov grupperades i mindre,
isolerade grupper avskilda fran andra hastar, och rad om smittskydd gavs. Hastagarna var fria att behandla
sina hastar efter samrad med veterinar. Om agaren 6nskade behandla hasten konservativt eller med
antibiotika under studieperioden paverkade inte inklusion i studien. Pa sa sétt foljdes bade
antibiotikabehandlade och obehandlade smittbarande hastar, men studien var inte designad som en
behandlingsstudie med randomiserade grupper.

Hastarna undersoktes vid upprepade tillfallen med borjan 4-7 manader efter symptomfrihet fran akut
kvarka, och avslutades 7-26 manader efter det akuta kvarkautbrottet. Undersokningen innefattade
anamnes, klinisk undersokning, blodprover, nasskoljprover samt endoskopi av 6vre luftvdgar och
luftsackar och luftsécksskoljprover i sa stor utstrackning som majligt. Hastar som tidigare varit positiva
for kvarka prioriterades for endoskopi vid resursbrist. Nasskoljprov utférdes med 120 ml natriumklorid
innan endoskopi. H&starna bremsades och sederades infor endoskopi med detomidin och butorfanol
intravenost. Vid endoskopiundersdkning noterades morfologiska fynd samt i vilken ordning luftséckarna



provtogs. Luftsacksskoljprov utfordes med 40 ml natriumklorid i vardera luftsdcken och proverna
analyserades separat. Endoskopiundersokningarna utfordes av veterinarer fran projektet medan en lokal
veterinér anlitades for provtagningarna i vissa fall, nér enbart nasskoljprover utfordes. Forekomst av S.
equi och S. zooepidemicus i nasskoljprover och luftsackskoljprover analyserades med hjélp av en realtids-
PCR utvecklad vid SVA (Baverud et al, 2007). Kvarka-PCR-positiva prover odlades ocksa. Blod
analyserades for serologi avseende antikroppar mot antigen A och C fran S equi med hjalp av iELISA
(Animal Health Trust, Newmarket, UK, Robinson et al, 2013), samt hematologi (Exigo, Boule Medical
AB, Spanga). Forekomst av patomorfologiska fynd i luftsackarna korrelerades mot PCR-fynd av S. equi.

I en kontrollgrupp undersoktes 64 friska ridhastar, islandshéstar, araber och ponnyer fran atta besattningar
utan tidigare kand kontakt med kvarka. Héstarna hade inte haft symptom pa kvarka och inte heller varit i
kontakt med sadana hastar. Hastarna undersoktes kliniskt samt provtogs med blodprover och
nasskoljprover vid ett tillfalle. Om héstarna var seropositiva eller PCR-positiva vid det forsta
nasskoljprovet planerades ytterligare ett ndsskdljprov samt endoskopi och luftsécksprover. Proverna
analyserades som ovan.

RESULTAT

Bland hastarna i de atta friska kontrollbesattningarna férekom antikroppar mot S. equi hos 5 av 64 hastar
(7,8%) nar gransvardet OD 0.45 anvéndes. Tva besattningar hade tva seropositiva hastar vardera. Alla
hastar var kliniskt friska. Ingen av de 64 héstarna (0 %) var PCR-positiv for S. equi i nasskoljprov. En
femtedel (37,5 %) var PCR-positiva for Streptococcus zooepidemicus i nasskoljprov. Tre av de
seropositiva héstarna var tillgangliga for endoskopi av dvre luftvdagarna. Deras luftsdckar hade ett
normalt utseende och inga kvarkabakterier kunde pavisas dar heller. Daremot var tva av dessa tre hastar
positiva for S. zooepidemicus i en luftsack. Uppféljande undersdkning kunde inte genomforas av dvriga
seropositiva héstar av olika anledningar. Anamnes for de fem seropositiva héstarna visade att de funnits i
sina respektive besattningar mellan 1-3 ar utan tecken pa luftvagssjukdom, vare sig pa dessa hastar eller
andra i beséttningen. De seropositiva hastarna hade rest och kommit i kontakt med hastar fran andra
besattningar ett flertal ganger under det senaste aret. Till deras stall hade det ocksa kommit in flera nya
héstar under det senaste aret. En lagre cut-off om OD 0.30 har foreslagits for att 6ka sakerheten vid
screening, och med detta gransvarde var 9/64 av de friska hastarna seropositiva (14%), och de fanns i 5 av
7 provtagna besattningar. | en av dessa beséattningar hade tre av 4 hastar 6ver gransvérdet OD 0.30.

Bland héstarna i de fyra besattningar som tidigare haft kvarka var frekvensen smittbédrare var hdg under
undersokningsperioden: 19-50% av de provtagna héstarna var bakteriologiskt positiva for S. equi (n=69;
medel 27,5%) vid forsta provtagningstillfallet, 4-6 manader efter att akuta symptom avklingat. De flesta
provtagna héstarna i de olika besattningarna (50-75%, medel 60%) var seropositiva mot kvarka vid denna
tid, vilket gor att en serologisk screening skulle kunna ha fangat upp exponeringen for kvarka pa
populationsniva i varje stall. Pa individniva hade man dock missat 4 av 19 smittbarare som inte var
seropositiva (21%).

Kvarkasmitta pavisades hos manga nytillkomna hastar som inte varit med i de ursprungliga
kvarkautbrotten. De nya hade kopts in eller fotts i besattningen under studiens gang, alltsa veckor och
manader efter att det inte langre forekom nagra hastar med kliniska symptom, och darpa smittades de.
Tva nytillkomna fick akuta kvarkasymptom forst, medan flera inte genomgick klassisk kvarka, utan blev
tysta smittbarare med lindrig katarrhal till mukopurulent aerocystit, som kréver endoskopi och
provtagning i luftséackarna for att upptéckas. Hos nagra nya hastar skedde enbart serokonvertering, utan
att bakterien kunde pavisas.

Vissa hastar genomgick antibiotikabehandling under studiens gang. Behandling i forekommande fall
bestod vanligtvis av en urspolning av slemklumpar (kondroider) fran luftsackarna, foljt av lokal
deponering av penicillin och en 7-14 dagars kur med intramuskul&rt penicillin. Genomférda
penicillinbehandlingar forefoll framgangsrika i att eliminera smittan pa en gard, men inte pa en annan.



Tva av fyra deltagande beséattningar blev av med smittan under studietiden, med eller utan behandling. |
den ena fria gruppen (n=4) hade ingen behandling genomforts, och sista gangen bakterien kunde pavisas
var 7 manader efter det akuta utbrottet. | den andra fria gruppen (n=16) pavisades bakterien sista gangen 6
manader efter det akuta utbrottet, och sedan blev smittbararna antibiotikabehandlade, och befanns vara
negativa vid en uppfdljande provtagning da bade nas- och luftsacksskdljprover analyserades.

Tva av fyra gardar hade fortfarande smittférande hastar da studien avbrots. Den ena av dessa gardar hade
inte antibiotikabehandlat ndgon av sina 6 hastar och hade minst tva smittbarande hastar (33%) kvar da
uppfoljningen avbrots efter 7 manader.

Den fjarde och storsta besattningen hade totalt 63 héstar under perioden, varav 22 blev
antibiotikabehandlade i en eller tva kurer. Ett antal hastar som var smittbarare kunde sa smaningom
uppvisa tre eller fler fria nasskoljprover i rad, trots att de hade en mukopurulent aerocystit och var fortsatt
positiva for S equi i ena eller bagge luftsdckarna. Nar det gatt 15 manader efter det forsta akuta
kvarkautbrottet var minst 18 av 54 hastar (33%) fortfarande smittbarare, trots att dessa fatt dubbla kurer
med penicillin. Luftsacksprover var positiva men inte nasskoljprover hos 16/18 smittbarare (89%), medan
det var tvartom hos tva hastar. Det visar att bada sortens prover kan behdvas. Flera av hastarna med
persisterande luftsécksinflammation som var PCR-positiva i luftsdcksprov uppvisade dock till och med
tre negativa nasskoljprov i rad. Fem av de 18 smittbararna var seronegativa (27,8%) vid 15 manader efter
symptomslut, och dessa individer hade alltsa missats med enbart en serologisk screening.

Vid en uppfoljning av dessa 18 smittbarare efter konservativ behandling sex manader senare (20 manader
efter att det akuta utbrottet upphdrt), hade 8/18 blivit smittfria, 7/18 var &nnu smittbérare av S. equi, och
3/18 var inte tillgangliga for provtagning. Vid denna tidpunkt var inga nésskoljprover positiva utan
samtliga identifierades med luftsécksprover. Sju av 8 smittbérare var seronegativa (87,5%), det vills dga
saknade antikroppar mot S. equi i blodet, vid 20-manadersuppfoljningen.

Manga hastar som sag normala ut vid inspektion av luftsdcken var anda tysta smittbarare. Det fanns
darfor ingen statistisk korrelation mellan patomorfologiska fynd i luftsackarna och pavisande av S. equi
med PCR. En risk for kontamination av provet fran den luftsack som provtogs sist observerades, eftersom
man sag att om den forst provtagna luftsacken var positiv for S. equi med PCR, sa var sannolikheten
storre att den kontralaterala luftsackens prov ocksa var positivt.

DISKUSSION

Seroprevalensen, forekomsten av antikroppar mot kvarka, i kontrollgruppen av friska, aktiva svenska
héstar var 7,8%, vilket var ett lagre véarde jamfort med rapporter fran andra lander; 9,5% i Israel (n=200;
Tirosh-Levy et al, 2016), 13% i Storbritannien (n=39; Knowles et al, 2010) och 42% pa Irland (n=319;
Lynch et al, 2012). Inga av de undersokta hastarna i denna grupp hade visat tecken pa luftvagsinfektion,
feber eller andra tecken pa kvarka pa minst tva ar enligt djuragarna. Resultatet tyder pa att exponering for
S. equi férekommer i den svenska populationen, men ett strre material bor provtas for att kunna dra
slutsatser om den svenska hastpopulationens seroprevalens. Ett sadant projekt pagar nu (Formas 2013-
423-24938-51; Att utrota kvarka i Sverige; verktyg for att identifiera och eliminera kvarkainfektion i
svenska héstbeséattningar).

Resultaten fran studien av hastarna i de besattningar som tidigare haft kvarka visar att
néssvalgsskoljprover och luftsacksskoljprover kan anvandas med goda resultat for att identifiera tysta
smittbarare om de analyseras med PCR-diagnostik, och att det &r hdgst sensitivitet for
luftsdcksskoljprover. Luftsacksskoljprover kréaver endoskopi av luftsdckarna, vilket ar en avancerad
teknik som hittills inte allmént erbjuds bland stordjurspraktiserande veterinarer. Desinfektion av
instrumentet mellan varje provtagen hast ar viktigt och kan upplevas som ett omsténdligt hinder for den



praktiska tillampningen nar man star infor ett helt stall med hastar som ska smittfriforklaras. Enbart
endoskopi utan provtagning racker inte heller for att utesluta infektion, vilket visades genom att det fanns
ett antal hastar utan uppenbara patologiska fynd i luftsécken som anda bar pa S. equi.

Fynden av S equi hos nya hastar som inforts eller fétts i besattningarna langt efter det akuta skedet visar
med tydlighet hur kvarkasmitta kan spridas fran tysta smittbérare. Av dessa var det dock endast tva hastar
som uppvisade kliniska symptom, och det var hastar som inforts inom 4 manader efter sista kliniska
fallet. En tolkning kan vara att &r risken for smitta ledande till klinisk sjukdom ar hdgre i den tidiga
konvalescensen och att smittdosen och/ eller virulensen hos symptomldsa smittbérare avtar med tiden, sa
att det i sadana fall endast leder till serokonvertering och/eller kolonisation, men inte klinisk sjukdom.

Serologisk screening for att finna smittbérare forlorar i sensitivitet med tiden, da det tycks att manga
héstar som gatt med bakterien lange i luftsackarna inte langre uppvisar antikroppar i blodet. Endast 12,5%
av smittbarare var seropositiva vid en 20-manadersuppféljning, vilket visar att serologisk screening pa
individniva ofta missar smittbarare som haft smittan sa har lange, men att screening pa beséattningsniva
anda ger napp.

Inte alla hastar som penicillinbehandlades blev fria fran kvarkabakterier, trots att S equi ar
penicillink&nslig in vitro. Upprepade skéljningar av luftsdckarna genomfordes inte av praktiska skél, och
skulle troligen kunnat forbattra behandlingsresultaten. Potentialen for atersmitta maste ocksa beaktas i
grupper med manga smittbarare vilket var fallet i den studerade besattningen. och det basta for att
undvika atersmitta ar om grupperna kan hallas sma, garna inte mer an 3-6 hastar.

Fragestallningarna i studien kan besvaras pa foljande satt:

e Hur vanligt ar det att tysta smittbarare av kvarka ar koloniserade/infekterade med
Streptococcus equi i upp till ett ar och hur mycket varierar det mellan individer?
Det forekommer ofta att bakterien kan sparas med kanslig PCR-teknik hos manga hastar i flera
manader efter att symptomen upphdrt. Som langst i denna studie sag vi att bakterien kunde
pavisas med PCR hos ett antal hastar i 20 manader efter att symptomen hade upphort, vid den
tidpunkt studien avslutades.

e Kan antibiotikabehandling vara effektivt till langvariga smittbarare av kvarka?
En annan sorts studie behovs for att kunna besvara fragan om hur en effektiv behandling av
langvariga smittbarare bast ska utformas. Resultaten i vara observationer tyder pa att vissa hastar
kunde rena sig fran kvarkabakterier bade med och utan penicillinbehandling, och att det fanns
vissa hastar som kvarstod med bakterien trots penicillinbehandling. Frekvensen tysta smittbérare
kan forvantas sjunka med tiden utan sarskilda atgarder, men penicillinbehandling kan anvandas.

e Ar nasskoljprover och luftsacksskoljprover likvardigt anvandbara for att identifiera
kvarkabakterier hos tysta smittbarare med hjalp av PCR-teknik och odling?
Nej. Luftsacksprover ar mer anvandbara da de hittar fler tysta smittbarare an nasskoljprover. |
vissa fall &r det dock tvartom, och darfor ar det basta att provta samma hast med bade
nasskoéljprov och luftsackskdljprov. Proverna ska analyseras med PCR-teknik, inte bakterieodling,
for hogst kanslighet. Det beror pa sannolikt att halterna av bakterier ar laga hos manga
smittbérare. Provtagning med néassvabbprov och/eller analys med enbart odling &r inte anvandbart
for detektion av tysta smittbarare av kvarka, eftersom proverna da blir falskt negativa i de flesta
fall.

e Ar serologiska tester positiva och vilken titer har hastar som &r langvariga tysta
smittbarare?



Serologiska tester, som mater antikroppshalter i blodet, ar ofta positiva under den forsta tiden efter
ett kvarkautbrott. De flesta smittbérare har da antikroppstitrar éver gransvardet, men i vissa kan
missas med blodtestet. Ju l&ngre tid som passerar, desto fler smittbararhastar slutar att uppvisa
antikroppar i blodet. Det beror sannolikt pa att deras infektion inte ar speciellt aktiv, det kan vara
ganska laga halter av bakterier kvar och de halls i schack av immunforsvaret utan att forhojda
antikroppar i blodet behévs. Serologi for antikroppar mot kvarka kan vara anvandbart i screening
for forekomst av smittbarare pa besattningsniva, vilket ar intressant for 6vervaknings- och
bekampningsprogram. Pa individniva &r serologi dock alltsa kansligast for att detektera
smittbarare under de narmaste manaderna efter att en hast har smittats, och darefter avtar
kansligheten.

e Kan smittspridning till nytillkomna hastar pavisas i stall med tysta smittbarare?
Ja, det kunde pavisas i nagra fall. Nya hastar som tillkom i en besattning dar det fanns
symptomldsa smittbarare blev exponerade for bakterien, vilket avsl6jades av att de fick
antikroppar mot kvarka i blodet. I vissa fall ledde exponeringen till att de nya héstarna sjalva blev
bérare av bakterien. Pa sa satt skapas en kedja for smitta mellan hastar och besattningar, &ven om
endast till synes friska djur fors mellan gardarna. Daremot var det endast nagra av dessa héstar
som fick symptom eller blev akut sjuka i kvarka. Vid kontakt med immunologiskt naiva hastar
och kanske med hjalp av andra faktorer som andra infektioner, stress, overcrowding”, transport
och nedsatt immunforsvar finns dock risk att smittan blossar upp till nya akuta kvarkautbrott.
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SLUTSATSER (GALLANDE NYTTA MED RAD TILL NARINGEN)

Med denna studie har vi uppnatt vart mal, att tysta smittbarare for kvarka kan identifieras och féljas
upp sa att ratt atgarder for att minimera smittspridning kan sattas in. Vi gjorde det genom att utvéardera
upprepade nasskoljprover och luftsdcksprover for PCR som diagnostiskt verktyg. Endoskopi och analys
av luftsacksprover kan anses som guldstandard men &r svartillgangligt idag i flertalet fall. Vi visade att
upprepade nasskoljprover kan detektera smittbararna i manga fall, men att luftsacksprov ar en annu
kansligare metod och kan ses som ett forstahandsalternativ nar det ar tillgangligt. Det allra bésta ar att
kombinera luftsackskoljsprov med nésskaéljprov.

Genom att vi nu ocksa visat hur vanligt och langvarigt det &r med smittbararskap av S. equi i
nashala/svalg/luftsackar forstar vi battre hur kvarka sprids och att det finns en risk for smitta fran
symptomldsa konvalescenta hastar. Med den nya kunskapen om hur lange tyst béararskap kan fortga
kommer vi att kunna ge battre rad kring hantering av tysta smittbérare av kvarka. Med denna erfarenhet
fran hastar som behandlas konservativt eller medicinskt kan rad och prognos kring hantering ges. Denna
nya kunskap kommer att hjélpa oss att kunna forhindra nya utbrott.

Genom att vi har faststallt ett serologiskt svar hos hastar som genomgatt en kvarkainfektion och
skapat ett referensmaterial av antikroppshalterna hos friska, konvalescenta, och kroniskt infekterade
héstar har vi skaffat viktig ny kunskap. Serologisk diagnostik innebér ett nytt verktyg for att skilja hastar
som varit utsatta for smitta fran de som inte varit det, och kan hjalpa oss i screening av nya hastar och
riskvardering vid gruppering av héstar for att 6ka biosakerheten.

RESULTATFORMEDLING TILL NARINGEN

Resultaten fran projektet har presenterats for naringen, hasthallare, veterinarer och forskarsamhallet i ett
antal publikationer (se ovan) samt presentationer pd méten, radio, TV, poddar, internet och i annan
kunskapskommunikation. Ett urval i tidsordning nedan. I ndringens fackpress har forskningen om kvarka
ront ett stort intresse, och det ar tydligt att medvetenheten om och intresset for smittspridning vid kvarka
inom hastnéringen har blivit hogre tack vare detta och tidigare forskningsprojekt.

Grondahl G. Dolda smittbarare forvarrar kvarkautbrott. Popularvetenskaplig rapport, Stiftelsen
Héstforskning, 2013 (1) 2 http://obzone.se/shf/files/2013/02/Forskningsrapport-nr-1-2013.pdf

Dolda smittbarare forvarrar kvarkautbrott. 2013-04-10
http://www.hastsverige.se/Doldasmittbarareavkvarka.html

Grondahl G. Kvarka sprids pa flera satt. Hippocampusdagen 2014.

G. Grondahl. Diagnostics of clinical and subclinical strangles. Presentation vid Infection control in
breeding farms, Uppsala, 2014.

Grondahl G. Forskare vill stoppa kvarka. SVAvet, 2014 (2) 8-9
G. Grondahl. Hosta och feber smittar — om smittskydd i stallet. Foredrag (clinic) Flyinge, 2015

G. Grondahl. Nar smittan kommer till Flyinge — SWOT-analys. Workshop for stallchefer och
distriktsveterinarer, Flyinge, 2015:

G. Grondahl. Frisk hast trots en omvarld full av hotande smittor — en kvall om smittskydd.
Forelasning for héastagare, Flyingestudenter och intresserade professionella, Flyinge, 2015.

Grondahl G. Smittskydd i olika typer av stallar och hasthallning. Hippocampusdagen 2016.


http://obzone.se/shf/files/2013/02/Forskningsrapport-nr-1-2013.pdf
http://www.hastsverige.se/Doldasmittbarareavkvarka.html

Smittskydd och hasthallning. Gittan Grondahl. TV-program och webb-TV. UR Samtiden —
Hippocampusdagen 2016 https://urskola.se/Produkter/199060-UR-Samtiden-Hippocampusdagen-2016-
Smittskydd-och-hasthallning

Grondahl, G, Melys, V, Ljung, H, Riihimaki, M, Baverud, V. Performance of the AgA/C iELISA in
horses with long term guttural pouch carriage of Streptococcus equi ss equi. Muntlig presentation
vid FEEVA Disease Surveillance group, Warszawa, 2016

G. Grondahl. Kvarka — hur ska vi bekdmpa den mer effektivt? Foredrag for lansveterinérer,
Léansveterindrdagarna, Falun, maj 2016

G. Grondahl. Radiointervju om kvarka, SR P4 Uppland direktsandning juni 2016
G. Grondahl. Smittskydd for hovslagare. Foredrag for hovslagarspecialistutbildning, juni 2016

G. Grondahl. Hosta och feber smittar - Om smittskydd i stallet. Foredrag for héstagare, Stockholms
Ridsportférbund, augusti 2016.

G. Grondahl. Hosta och feber smittar - Om smittskydd i stallet. Féredrag for ridskoleledningar,
Gavleborgs Ridsportforbund och Lé&nsstyrelsen Gavleborg, november 2016

G. Grondahl. Frisk hast trots en omvarld full av hotande smittor. Foredrag for veterinarstudenter fran
Ungern, oktober 2016

G. Grondahl. Stora problem i kvarkans spar. Intervju om kvarka for poddcasten “Pilspodden”, Agria,
september 2016: http://www.agria.se/hast/artiklar/forskning/palspodden-avsnitt-4-stora-problem-i-

kvarkans-spar/

Grondahl, G. Varfér man inte ska smitta ner hastar med kvarka. SVAvet 2017-01-16.
http://svavet.sva.se/varfor-man-inte-ska-smitta-ner-hastar-med-kvarka/

Veterinar kan neka provtagning vid misstankt hastsmitta. 11 maj i Ridsports pappersutgava nummer
9 - 2017. 19 maj 2017 pa http://www.tidningenridsport.se/Nyheter/Sverige/2017/5/Veterinar-kan-neka-
provtagning-vid-misstankt-hastsmitta/

SVA varnar for medveten kvarkaspridning. Ridsport 18 januari 2017

Grondahl, G. Kvarka, virusabort och hastinfluensa. Foredrag for veterinarer och hasthallare,
Ostergodtlands Ridsportforbund, Lansstyrelsen Osterg6tland och Distriktsveterindrerna, april 2017,

Grondahl, G. Kvarka, virusabort och hastinfluensa. Foredrag for veterinarer och hasthallare,
Lansstyrelsen Halland, mars 2017.

Grondahl, G. Kvarka. Foredrag for veterinarer och hasthallare, Skanes Ridsportforbund,
Distriktsveterindrerna Klippan och Asbo Ryttarférening, mars 2017.

Grondahl, G. Smitta inte ned hastar med flit! Intervju om kvarka, videosandning direkt och streamad,
SVA, januari 2017.
https://www.facebook.com/Statens.veterinarmedicinska.anstalt/videos/1221781557857685/

G. Grondahl, M. Bostedt, M. Jilllig, C. Kamaterou, C. v Limburg Stirum, U. Lévdahl, E. Asbjer. Rapport
hastsmittskyddsprojekt. 2017


https://urskola.se/Produkter/199060-UR-Samtiden-Hippocampusdagen-2016-Smittskydd-och-hasthallning
https://urskola.se/Produkter/199060-UR-Samtiden-Hippocampusdagen-2016-Smittskydd-och-hasthallning
http://www.agria.se/hast/artiklar/forskning/palspodden-avsnitt-4-stora-problem-i-kvarkans-spar/
http://www.agria.se/hast/artiklar/forskning/palspodden-avsnitt-4-stora-problem-i-kvarkans-spar/
http://svavet.sva.se/varfor-man-inte-ska-smitta-ner-hastar-med-kvarka/
http://www.tidningenridsport.se/Nyheter/Sverige/2017/5/Veterinar-kan-neka-provtagning-vid-misstankt-hastsmitta/
http://www.tidningenridsport.se/Nyheter/Sverige/2017/5/Veterinar-kan-neka-provtagning-vid-misstankt-hastsmitta/
https://www.facebook.com/Statens.veterinarmedicinska.anstalt/videos/1221781557857685/

